Experiéncia viscuda en el Recés per joves a Gombrén

Els dies 24 i 25 de febrer es va
celebrar a Gombrén un recés
espiritual obert a tothom.

Els joves que ens varem trobar a
Gombren, tot i que cadascun apor-
tava una experiencia vital i religiosa
diferent als altres, ens unia un ideal
que ens va permetre comunicar-nos i
establir lligams d'amistat i de
fraternitat.

Al llarg de la nostra vida, som molts
els que sentim en el fons una crida:
col-laborar amb les missions, a
compartir la vida en el nostre dia a

Participar en el recés va ser una vivencia molt satisfactoria per a tots ja que va unir amb
forca i ens va fer gaudir de molts bons moments: un taller de pregaria on poder obrir el
cor i compartir la flama cristiana que ens crema i ens empeny a resorgir i ser. Els cants
de celebracié i festa que ens varen omplir de joia, els apats a la casa de les germanes,
lloc de pau on sempre seras ben rebut i on podras trobar intimitat espiritual... Perd, si hi
ha un moment especial d’entre tots, aquest és el de la meditacid, la contemplacio6 i la
pregraria. Al mig de la natura i acompanyat d’'uns passatges de la biblia, el vent s’enduu
les preocupacions i et déna la oportunitat de poder mirar cap a on és Déu. En aquest
moment, pots obrir-te en cos i esperit i arribar a comprendre quan valués ets, a entendre
gue no hem de menysprear mai el que el Senyor ens déna ja que amb els seus bragos
de pare ens protegeix, ens consola, ens estima i ens dona forces.

Tractarem diferents temes des del punt de vista de la vida cristiana, compartint la
mateixa idea de Sant Francesc Coll de no quedar-nos aturats: hem d’anar creixent en
I'amistat i confianga amb Jesucrist i, de forma senzilla i propera, transmetre el testimoni
personal a més d’oferir un compromis de forma social.

L’oracio ens aporta pau, ens fa estendre les mans cap a Déu i fa que la flama del
nostre interior es converteixi en llum, llum que ens guia i ens reconcilia amb tot el
que esta al nostre voltant.

Laura Ramos, de Santa Coloma
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voltant per ajudar-los a realitzar-se, experimentar I'amor de Déu i ser capa¢ de
transmetre-ho als altres... Aquesta crida és la fraternitat; és una manera d’establir lligams
amb les persones que sén properes i les que no coneixem de manera que, aquest vincle,
ens faci germans i ens permeti posar-nos a la pell dels altres.




