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COMUNIDAD DE NAVARCLES 

UN SALUDO ESPECIAL PARA NUESTRAS 

HERMANAS JÓVENES 

OS CONTAMOS 

En ocasión del Año de la Vida Consagrada, a 

principios del mes de marzo, nuestras 

hermanas Dolores Servén y Miriam Zapeta 

nos propusieron unos días de reflexión, por 

cierto fueron días muy ricos por la reflexión  

y por el compartir  entre nosotras las 

hermanas que estamos en Navarcles 

(Provincia San Raimundo) 

La reflexión giró en torno a nuestra identidad como 

Dominicas de la Anunciata en clave de GRATITUD, 

PASION Y ESPERANZA. Por eso, también surgió la 

idea de escribiros a todas vosotras jóvenes en la 

Congregación con todo amor y cariño. 

Antes que nada deciros 

• Que siempre hemos sido felices. Muy contentas 

en todas las comunidades donde hemos estado, 

y sobre todo muy felices por  ser Dominicas de la 

Anunciata. 

• Sabemos que la vida religiosa es un don, pero 

necesitamos cuidarla con la oración, la entrega. 

• Reconocemos que al principio la  misión que se 

nos confía a veces se nos hace difícil pero 

después de haberlo aceptado y llevar a cabo, 

hemos sentido la fuerza de Dios en nuestra vida. 

• La vida religiosa es un estilo de vida donde se 

experimenta realmente la gracia, la fuerza de 

Dios. A pesar de todo, Dios siempre nos 

acompaña y esa es la razón de nuestra alegría y 

por eso siempre hemos de dar gracias a Dios. 

• Cuando recibimos cartas, informaciones de 

vosotras nos alegramos de vuestras noticias, 

vemos que vais creciendo y ofrecemos la oración por vosotras. 
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NOSOTRAS HEMOS RECORRIDO MUCHO YA EN LA VIDA Y POR ESO 

QUEREMOS DECIROS:  

 Sed valientes en la vida, siempre disponibles, 

alegres, entregadas en la misión que se os 

encomienda. 

 No dejéis la plegaria por nada, hacedlo cada día. 

 Sed muy agradecidas con Dios, con los demás, 

con la vida. Dad gracias siempre por todo. 

 No olvidéis el valor del testimonio de la vida. Las 

palabras son buenas pero sobre todo los 

hechos…. 

 En la vida es fundamental el amor, la entrega, la 

alegría. 

 

 

 

                                 
Deseamos que seáis felices con vuestra vocación de Dominicas 
de la Anunciata. 
Olé, olé a la VIDA!!! 
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Hemos realizado ya el segundo encuentro de " CAPVESPRE " de la temporada 2014-

2015 en nuestra querida casa de Gombrèn. La gracia de Dios siempre nos acompaña 

y va haciendo que, por unas causas u otras, el grupo se vaya incrementando.  Reinó 

en todo momento gran armonía y buena convivencia. 

En esta ocasión, hemos tenido un acontecimiento especial: las Hnas. Enriqueta Orrit, 

priora de la comunidad y la Hna. Angélica Álvarez celebraron sus Bodas de Oro y eso 

facilitó  que las celebraciones fueran especiales y muy alegres; también  la presencia 

de las HH. Mª Isabel y Virtudes durante todo el encuentro, dio más solemnidad, 

principalmente a los actos litúrgicos. 

Tuvimos también algún momento no tan bueno, pues fue el primer encuentro en 

que no vino la Hna. Ángeles Jorba, que por encontrarse muy mayor, según ella dice, 

decidió no asistir. La echamos mucho de menos, pues fue una de las fundadoras del 

"CAPVESPRE", encuentro al que siempre ha asistido y entregado su tiempo, 

creatividad y cariño. ¡Gracias Hna. Jorba, recibe nuestro cariño y reconocimiento! 

La espiritualidad del encuentro fue de una gran riqueza, profundidad y variedad 

debido al acontecimiento que celebrábamos. La charla central, titulado "Jesús de 

Nazaret, fuente de nuestra alegría y felicidad” resultó excelente. 
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Los Evangelios nos presentan un Jesús  que es Cristo "El Ungido de Dios", un hombre 

que transmite felicidad y ganas de vivir, que invita al amor y a la libertad de una 

forma absoluta y radical; Jesús es un hombre que quiere llenar de Dios a todos los 

que le rodean, que nos entusiasma y nos hemos de dejar seducir por Él; un hombre 

lleno de amor.  

De nuestro seguimiento y entrega a Dios depende el fruto de nuestro apostolado. 

Mantener la palabra dada, llevar a cabo un compromiso, cumplir un voto que 

haya nacido desde la libertad, siempre conduce a la plenitud, a la realización 

personal, a la santidad. 

Jesús después de una experiencia tan fuerte con Dios Padre, se lanza a predicarla, a 

comunicarla, a regalarla a todos los hombres. 

Si no tenemos la experiencia del amor que Dios nos tiene, no podremos seducir, 

porque para ello hemos de sentirnos seducidos. 

Por todo lo que se vivió en esos días damos gracias a Dios y a todos los que lo 

llevaron a cabo, gracias a las HH. Mª Isabel y Virtudes, a la comunidad de Gombrèn y 

al P. Antonio García. Que la gracia de Dios nos ayude y nos siga acompañando. 

¡¡¡GRACIAS, GRACIAS, MUCHAS GRACIAS DE TODO!!! 

 
 GRUPO PARTICIPANTE BAJO LA PROTECCIÓN DE NUESTRO QUERIDO PADRE COLL 
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Hemos tenido la gran suerte de celebrar las Bodas de Oro en Gombrèn, cuna de nuestro 
Padre Fundador San Francisco Coll, por coincidir con el encuentro de  CAPVESPRE, del 7 
al 9 de marzo. 

Es un tanto difícil explicar la experiencia espiritual que hemos vivido en estos dos días y la 
gran emoción interior que hemos experimentado. Fue un continuo dar gracias al Señor 
por los 50 años de Vida Consagrada. La Eucaristía, preparada con mucho amor y 
delicadeza por la Priora provincial, Hna. Mª Isabel Andrés, fue el centro de la celebración. 

Nos acompañó el P. Antonio García, dominico, y el 
domingo celebró la Eucaristía de ACCIÓN DE GRACIAS. Sus 
palabras, pronunciadas con el fervor que le caracteriza, nos 
llenaron de entusiasmo, alegría y esperanza para seguir 
trabajando en la extensión del Reino de Dios. Dada la 
importancia de su contenido os queremos hacer participes 
de algunos párrafos.  

 “Gracias porque durante 50 años habéis sido para los 
hombres y ante los hombres un anuncio gozoso de la 
presencia del Reino, de la alegría del Resucitado, de que en 
la Cruz de Cristo nadie ha fracasado. Habéis hecho de 
vuestras vidas un canto de amor por ser fieles al Evangelio 
y así habéis conseguido la felicidad y dado fecundidad a 
vuestra vida. Acción de gracias por ser fieles a lo esencial de 
la vida consagrada, que es optar conscientemente por 
Jesucristo por quien hemos sido alcanzados. Vivir, seguir viviendo la alegría de la 

Fidelidad es tener seguridad de que Dios nos ha 
amado primero, nos ha elegido y consagrado en 
el Espíritu y nos envía diariamente al mundo 
como signo de su presencia y testigos de su 
Reino”. Fue todo ello un mensaje que nos animó 
a seguir viviendo con alegría y en oración 
constante ante el Señor. 

En el Ofertorio hicimos la renovación de los votos. 
Al finalizar la Eucaristía dimos gracias a todas las 
personas que nos han ayudado en estos 50 años 
vividos como Dominicas de la Anunciata. 
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 A continuación, la comunidad, de la que H. 
Enriqueta es la Priora, nos obsequió con una 
excelente y fraterna comida, donde no faltó 
la tradicional tarta con la grabación: Felices 
NOCES D’OR. 

Por la tarde, por medio de un power point, 
preparado también para la fiesta, 
meditamos el Santo Rosario cantando la 
primera avemaría de cada misterio; fue un 
acto muy profundo y actual.  

La gran sorpresa del día fue a continuación. La Hna. Mª Isabel, por medio de un Power, 
proyectó nuestra trayectoria, desde el pueblo donde nacimos hasta el momento actual, 
incluyendo en las imágenes la misión que cada una hemos realizado en la Congregación 
por los lugares donde la obediencia nos ha ido asignando. Fueron para nosotras 
momentos de gran emoción al vernos reflejadas en tanta preciosidad de imágenes. 

Desde aquí queremos agradecer de 
corazón a la Hna. Mª Isabel, al P. 
Antonio García, a la Hna. Virtudes, a 
las Hnas. de la comunidad y a las que 
asistieron al encuentro del 
CAPVESPRE,  por acompañarnos en 
la celebración de nuestras Bodas de 
Oro y ayudarnos a dar gracias a Dios 
por tantos beneficios que el Señor, en 
su bondad, nos ha regalado en estos 
50 años. 

Sólo nos queda decir:  

                           ¡GRACIAS SEÑOR! 

                                                                                              

Hnas.  Enriqueta y Angélica 

La Hna. Mª Isabel Andrés, Priora provincial les hace 

entrega de un pequeño recordatorio de este 

aniversario. 
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Homilía del padre Antonio García 

  
Mis queridas Hermanas Enriqueta y Angélica: 

Me voy a dirigir a vosotras dos, aunque lo que diga es 

válido para todos los bautizados. 

Un día fuisteis llamadas a seguir unos consejos evangélicos 

que en sí entrañan los elementos esenciales del evangelio. 

Llamadas a la felicidad y de ahí que broten, 50 años 

después, ansias de agradecimiento a Dios. 

Gracias porque durante 50 años habéis sido para los hombres y ante los hombres un 

anuncio gozoso de la presencia del Reino, de la alegría del Resucitado, de que en la Cruz de 

Cristo nadie ha fracasado. 

Ahora podéis proclamar que unidas a El se puede ser feliz, aunque llevéis, por los votos 

religiosos una experiencia dolorosa de Cruz y a la vez alegre de Resurrección. 

Invitadas a vivir el espíritu de las Bienaventuranzas a través de los tres consejos 

evangélicos de Obediencia: "Dichosos los que escuchan la Palabra de Dios y la realizan". 

De Castidad: "Dichosos los liberados en su más íntima realidad personal". Y de Pobreza: 

"Dichosos los pobres porque vuestro es el Reino de los cielos." 

Habéis hecho de vuestras vidas un canto de amor por ser fieles al Evangelio y así habéis 

conseguido la felicidad y dado fecundidad a vuestra vida. 

Acción de gracias por ser fieles a lo esencial de la vida consagrada, que es optar 

conscientemente por Jesucristo por quien hemos sido alcanzados. Es la verdadera libertad 

de los consejos evangélicos. Los votos no son destrucción de la persona: son, en cambio, la 

realización más perfecta de nuestra entera y libre capacidad de amor. Siempre que sean 

vividos en su esencial dimensión de inmolación gozosa al Padre por Jesucristo en el 

Espíritu Santo. Se trata en definitiva, de vivir a fondo lo que san Pablo nos dice: "Todo lo 

que hasta ahora consideraba ganancia, lo tengo por pérdida, a causa de Cristo..., conocerlo 

a El, conocer el poder de la Resurrección y participar de sus sufrimientos, hasta hacerme 

semejante a El en la muerte" (Filp.3,7-11). Conocer a Jesucristo es tener experiencia de su 

anonadamiento y exaltación, de su muerte y Resurrección, de su absoluta entrega al Padre 

y su fecunda donación a los hombres. Es tener experiencia del amor de Dios. 

Reunidos en torno a la Eucaristía para dar gracias porque vuestra vocación coincide con la 

elección por parte de Dios: la voz que os llamó es de una gratuidad inexplicable, es la 

Gracia de Dios que promete y pide al hombre la adhesión incondicionada. Llamadas de 

entre un pueblo y en favor de un pueblo cuya condición es mirada por Dios, por un Dios 

que se preocupa de él (Ex.2,25) cuyos gritos han sido oídos antes por el Señor, cuyo 

sufrimiento es "bien conocido por El." (Ex.3,57). 
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Por eso antes de servir a las gentes, a vuestros hermanos, antes de amarlos habéis 

experimentado en vosotras lo que es el amor de Dios que os llamó desde la eternidad. 

Antes también, habéis tenido que experimentar vuestra fragilidad e impotencia para 

poder comprender que la ayuda viene sólo de Dios y no de nosotros. 

Enviadas "lejos" de Dios pero recibiendo la garantía de su proximidad. Preguntándoos 

muchas veces como Moisés ¿quién soy yo para ayudar a mi pueblo? y recibiendo como 

fuego abrasador, la promesa: "Yo estaré contigo". Temiendo a veces llevar un fardo 

demasiado pesado. 

Habéis sentido la soledad de los llamados, de los que han de guiar a otros. Vocación de 

mediadoras entre Dios y su pueblo. Pero al mismo tiempo sintiendo la alegría de vuestra 

fidelidad a Cristo, a la Iglesia, a la Congregación, a las hermanas y hermanos. 

No se me puede ocultar que habéis pasado momentos difíciles, momentos dolorosos y de 

búsqueda. Pero ¡ánimo! no hay que dejarse vencer por la tristeza y la desesperanza. 

Conociendo todo esto que ha contribuido a escribir vuestra propia historia, ahora es el 

momento de renovar "la alegría de la esperanza" (Rom.12,12). Recuerda, San Pablo, como 

a nuestro Padre Santo Domingo (y a su hijo, vuestro fundador San Francisco Coll) le 

llamaban y eran hombres de esperanza. Apoyadas en Cristo el Testigo Fiel y en la 

fecundidad gozosa de vuestro sí al Padre. Que la dificultad de la hora que vivimos o la 

conciencia de nuestros límites personales o de la Congregación no quiebren la firmeza de 

vuestra fidelidad comprometida, o disminuyan la alegría de vuestra entrega. 

Vivir, seguir viviendo la alegría de la Fidelidad es tener seguridad de que Dios nos ha 

amado primero, nos ha elegido y consagrado en el Espíritu y nos envía diariamente al 

mundo como signo de su presencia y testigos de su Reino. 

Aún os queda un largo camino por recorrer y también para seguir orando y ayudando a 

otros con vuestra experiencia de amor, de  fe y de esperanza. El mundo, la Iglesia, la 

Congregación, vuestras hermanas aún esperan mucho de vosotras. 

Acuérdate de la Roca que has sido tallada: acuérdate de Domingo nuestro Padre, para el 

que Dios tenía un nombre y un rostro concreto: Misericordia. Hemos sido llamados y 

enviados para seguir esta tarea: ser misericordia. 

Los hombres esperan el testimonio pascual de vuestra presencia, de vuestra vida 

consagrada. 

Que todos seamos verdaderos profetas de un Dios vivo. Para ello hace falta vivir a fondo la 

alegría de nuestra fidelidad. Será la mejor respuesta a la tristeza y angustia de nuestro 

mundo y la mejor invitación a la alegría de la salvación. 

Seguid, sigamos, estando siempre alegres y orando constantemente al Señor. Sin olvidar, 

como escribe el Papa Francisco al final de  Evangelii Gaudium, a María, Madre de Dios y 

Madre nuestra: “Madre del Evangelio viviente, manantial de alegría para los pequeños, 

ruega por nosotros”. 

                                                                                            Fray Antonio García, O.P. 



Hermanas Dominicas de la Anunciata                                                                          Hoja Informativa Núm.  105   

12 
 

 

         
“Cantaré eternamente las misericordias del Señor,     

       anunciaré tu fidelidad por  todas las edades”   
Salmo 88. 

 

Las hermanas de estas tierras del oriente somos muy festivas. Cualquier 

acontecimiento, cumpleaños, bienvenidas, despedidas, es para nosotras 

motivo de encuentro y de manifestar nuestra gratitud al Señor y nuestro 

cariño a las personas. 

Con mayor razón celebramos el cincuenta aniversario de la profesión de la 

H. Rolindes González. Fue el día 8 de marzo  en la comunidad de Calamba 

City con la participación de las hermanas de las tres comunidades de  

Filipinas. 

La Eucaristía fue el centro de nuestra celebración. Presidida por el Padre 

Laurentino García OP (que para más detalles es de León como ella). Fue un 

momento para dar gracias al Señor por la vida y vocación de Hna. Rolin. 

Después de la homilía  renovó su consagración, de rodillas, delante del altar. 

Los cantos apropiados al momento y en español, seguro que le hicieron 

recordar y agradecer aquel primer Sí  que se ha prolongado en el tiempo. 

Antes de terminar la misa el P. Laurentino, le hizo una pregunta a  la Hna. 

Rolin, si pidió o la mandaron venir aquí a filipinas, cualquier de los dos 

motivos su llegada en esta tierra fue fuerte y como un gran salto, pero la 

gracia de Dios la acompañó desde que llegó hasta ahora. Su presencia es 
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para las hermanas jóvenes un gran testimonio de entrega en la vida religiosa 

que cada una de nosotras hemos abrazado. 

Compartimos también el alimento de nuestros cuerpos, con comida sana y 

con un pastel especial que hicieron las mismas hermanas.  

                                                                                                                            

Por la tarde seguimos la celebración presentando lo que aquí llamamos 

“programa” donde hay un poco de todo, oración, canciones, bailes, 

representaciones etc. 

A todas nosotras nos gusta mucho escuchar cuentos, historias, experiencias 

vitales, por eso era un momento 

adecuado para que la Hna. Rolín nos 

contara la historia de su vocación. 

A través de medios audiovisuales  (y 

también de teatro) nos trasladamos a 

más allá de los cincuenta años, a su 

origen en el tiempo y en el espacio, y 

recorrimos su infancia, su 

adolescencia, su juventud y sobre todo 

su llamada a la vida religiosa.  

Otro momento para agradecer al 

Señor por el tiempo transcurrido ella 

misma dio gracias a Dios por su vida, 

su familia, por la llamada, por la 

Congregación la misión que ha podido 

realizar y por estar entre nosotras, que 

lo vive como una gracia especial 

ahora al final de  su vida. 
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Hubo otros momentos de canto, bailes, lecturas de textos escogidos y para 

finalizar todas las hermanas que estamos aquí en Filipinas, en una tarjeta, la 

manifestamos nuestra oración, gratitud, deseos para la Hna. Rolin,  todo eso 

que a veces de palabra no sabemos decir pero que está en nuestro corazón 

y que no sabemos o no nos atrevamos a expresar por la dificultad en la 

lengua española, algunas hermanas lo expresaron hasta con lágrimas y 

sonrisas de alegría. 

Así terminó nuestro día dedicado a la H. 

Rolín,  notábamos que estaba contenta y 

nosotras también, pues intentamos 

organizarlo de manera sencilla, como ella 

quería, sintiendo el amor y la misericordia 

del Señor y la fraternidad de las hermanas. 

     Hnas. de la comunidad de Calamba City 

 

                                                                                                             

¡FELICIDADES! 

Hermanas de las tres comunidades de la Anunciata en Fílipinas 
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Aprovechando la Semana 

Santa del 2015, un buen grupo 

de hermanas de la Provincia 

San Raimundo de Peñafort nos 

reuníamos la tarde el 29 de 

marzo, domingo de Ramos, en 

nuestra Casa Madre para 

iniciar unos días de 

espiritualidad dirigidos por el 

dominico fray Manuel Santos.   

El padre en la charla introductoria nos invitó a hacer MEMORIA, a reavivar en 

nosotras todo aquello que ya sabemos y hemos vivido. Citando al Papa Francisco 

nos recordó que tenemos que ser “memoriosos”. No podemos ser buenos 

cristianos si no tenemos memoria de todo lo que el Señor ha hecho por nosotros. 

Nos invitó a plantearnos cuestiones sobre el 

sentido de nuestra existencia, de nuestro 

compromiso religioso. Cuáles son los 

fundamentos en los que apoyamos nuestra 

vida. Si nos apoyamos en las tareas que 

realizamos, nos sentiremos defraudados 

cuando ya no las podamos llevar a cabo. 

Nuestra roca ha de ser el Señor. 

Nos recordó que para afrontar lo que llamamos 

“crisis de la vida religiosa” lo primero que 

debemos recuperar es la dimensión espiritual.  

No debemos olvidar que la historia de la 

humanidad y de cada persona es una historia de salvación; que todos estamos 

enrolados en una historia que termina bien. 

Del lunes al sábado Santo fue desarrollando los siguientes temas de forma 

profunda, clara, serena y cercana, al mismo tiempo que bien documentado. 

Citamos los mismos y extraemos algunas de las ideas básicas que nos 

proporcionó en sus esquemas: 

- EL SENTIDO DE LA VIDA Y JESÚS DE NAZARET 

Todas las personas buscamos y deseamos encontrar el sentido de nuestra 

existencia. No es posible no plantearse esta cuestión. 



Hermanas Dominicas de la Anunciata                                                                          Hoja Informativa Núm.  105   

16 
 

 

Jesús de Nazaret ha venido a ayudarnos a responder a los perpetuos interrogantes 

de la vida humana. 

Nosotros permanecemos con Jesús porque nadie como él nos ha aclarado el 

problema clave de la existencia humana: encontrar sentido a nuestra vida. 

- ¿QUIÉN ES CRISTIANO? NUESTRA IDENTIDAD. NUESTRA FE. 

En contraposición con otros líderes religiosos, Jesús exige explícitamente que le 

sigamos a él, a su persona, no sólo a su doctrina. Nos habla de forma muy 

diferente a la de cualquier otro líder religioso. 

Cristiano es el que encuentra personalmente con Jesús y le sigue. Este encuentro 

produce un “impacto afectivo”, nos sentimos “tocados” por el amor de Jesús y lo 

reconocemos como lo único necesario, nuestro tesoro. Meter a Jesús en nuestra 

propia vida es vivir la aventura de la amistad con Jesús, contar con él en todas las 

situaciones de la vida, realizar la transformación del “hombre viejo al hombre 

nuevo” y seguir sus pasos predicando lo que él predicó y viviendo lo que él vivió. 

Nadie nos ha dirigido unas palabras tan especiales, tan llenas de luz, de sentido y 

de esperanza como él lo ha hecho. Nos ha regalado un amor tan sublime, tan 

humano y tan divino, que es único, inigualable. Nadie nos ha amado como él nos 

ama y nos ha ofrecido una amistad como la suya. 

- EL PROYECTO DE JESÚS: EL REINO DE DIOS. NUESTRA 

ESPERANZA 

Jesús, además de su persona, nos ha seducido con su proyecto sobre toda la 

humanidad: el proyecto de una sociedad donde Dios, que es amor, va a ser el 

único Rey de todos los corazones humanos. Ningún otro rey va a tener cabida. 

Ésta es nuestra esperanza. 

Pero la anterior afirmación nos lleva también a interrogarnos y a buscar darnos 

respuestas honradas y coherentes: 

¿Somos consecuentes y experimentamos la alegría que se desprende del vivir ya 

el reinado de Dios, la amistad con todo un Dios? 

¿Vivimos la tensión y la esperanza de esperar y desear la plenitud del reino? 

¿Vivimos la gratuidad del reino y, ya que Jesús es gratuito con nosotros, 

adoptamos su misma actitud en el trato con los demás? 

¿Qué repercusión real tiene en nuestra vida de cada día que Dios sea nuestro 

Rey? 

¿Cómo va nuestra capacidad de acogida y nuestra capacidad de exclusión? 

¿Cómo andamos en el punto de nuestra radicalidad, de decidirnos por entero por 

Dios, y no a medias o intermitentemente? 
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- “PADRE NUESTRO”. SOMOS HIJOS DE DIOS. 

En este tema el ponente expuso la postura cristiana ante Dios. Un Dios que a lo 

largo de la historia se manifiesta Padre de Jesús y Padre nuestro. Un Dios Madre. 

Nos invitó a romper todas las imágenes que nos hemos fabricado de Dios como 

juez castigador y ladrón de nuestra libertad; y a potenciar un trato entrañable y 

tierno con él, con la confianza sin límites y la libertad interior que excluye el miedo 

y el temor. 

Jesús con su vida y su doctrina nos ha dado la buena noticia de que Dios no sólo 

es un Padre, sino que es el Padre de todos los hombres. Somos sus hijos. De esta 

manera nos ayuda a romper todas las falsas imágenes que nos fabricamos de 

Dios, y nos invita a tener con Él la misma confianza y ternura que se tiene con un 

Padre y una Madre. 

- EL OTRO ES MI HERMANO. 

Postura cristiana ante las otras personas 

Jesús, a lo largo de toda su predicación insiste en la idea de que Dios es Padre y 

que todos los hombres somos hermanos.  

La aceptación del Reino que predica Jesús lleva consigo sentirse hijos de Dios 

Padre y hermanos de todos los hombres.  

Hemos de considerar que todo lo que lleve a ser hijo y hermanos será salvador - 

liberador y lo que vaya en contra de ser hijo y hermano será esclavizante y anti-

reino.  

Entre otras muchas citas del Nuevo Testamento que nos afianza en la idea de la 

fraternidad universal, tenemos la del evangelista san Juan cuando afirma “Nosotros 

sabemos que hemos pasado de la muerte a la vida, porque amamos a los 

hermanos. El que no ama, permanece en la muerte” 

Este sentido de fraternidad nos obliga a la opción preferencial por los pobres, los 

débiles, los excluidos, a imitación de Jesús. 

Jesús nos ha convencido de que todo hombre es nuestro hermano, y que lo mejor 

es tratarle y amarle como tal. Cualquier otro camino no nos lleva a la felicidad 

deseada. 

- LA ALEGRÍA CRISTIANA 

La alegría es un imperativo del cristiano “Estad siempre alegres” nos dice y repite 

san Pablo.  

Las fuentes de nuestra alegría pueden ser muy variadas; pero para que sea de 

verdad ALEGRÍA se requiere que sea profunda, que brote del interior; que se 

fundamente en saber que estamos dentro del proyecto de Dios que nos ama; en 
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amar y sentirnos amados; en poder guiarnos por un ideal, por la vocación, por una 

adecuada escala de valores, siendo coherentes; compaginar adecuadamente el 

trabajo y el descanso; en la aceptación de la dinámica de uno mismo y dentro de 

esa dinámica seguir creciendo como personas y hacer lo que tengo que hacer en 

cada momento. 

Nadie como Jesús nos ha enseñado los verdaderos caminos que llenan de alegría 

nuestro corazón, una alegría limitada en esta vida pero plena después de nuestra 

muerte. 

- LA ALEGRÍA DEL AMOR 

Los cristianos hemos conocido el amor que Dios nos tiene y hemos creído en él. 

Jesús nos lo ha revelado. 

El principal elemento para ser feliz es sentirse amado. Sólo existes si amas. El 

amor es el objetivo del ser. Mi calidad de persona es mi calidad en el amor. 

A veces observamos una progresiva ausencia de amor en nuestro mundo. 

También encontramos teorías que recortan el amor, que lo hacen utilitario. Otras 

veces pueden surgir dudas por situaciones adversas o desengaños afectivos 

fuertes. 

Pero en nuestra búsqueda de sentido, de vida, de felicidad, nosotros creemos que 

nadie como Jesús nos ha dicho con tanta rotundidad que el amor, el amor a Dios, 

al prójimo y a nosotros mismos, es lo más importante de la vida, en lo que 

debemos emplear nuestras mejores energías. Además, nadie como Él nos ha 

amado tanto y nos ha regalado su fuerza amatoria para que nosotros podamos 

vivir el amor y podamos sentirnos amados. 

El corazón del cristiano ama con un corazón que ve, que mira en profundidad y 

descubre las necesidades de los otros. El cristiano ha de ser aquél a quien Dios 

le ha regalado sus ojos. 

- EL CRISTIANO ANTE EL SUFRIMIENTO 

El día de Viernes Santo el padre nos plantea el tema del sufrimiento, partiendo de 

las siguientes premisas. 

Los cristianos, de todos los tiempos, siempre hemos reconocido que el sufrimiento, 

que el mal, es un misterio. 

La religión cristiana no es la religión del dolor y de la exaltación del sufrimiento. Es 

la religión del amor y de la exaltación del amor. 

El sufrimiento, por sí mismo, no es bueno. 

A continuación nos plantea la actitud de Jesús ante el sufrimiento, afirmando lo 

siguiente: 
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Jesús lucha contra el sufrimiento de los demás, en este campo estarían las 

curaciones en el cuerpo y en el espíritu, que se relatan en los evangelios. Jesús 

tampoco desea el sufrimiento para sí y ruega al padre que, si es posible, pase de 

él el cáliz del dolor. Jesús acepta la cruz y el sufrimiento como una cuestión de 

fidelidad al proyecto que ha predicado y que ha vivido. La muerte de Jesús fue una 

gran injusticia, es fruto de un juicio injusto. La cruz es el rechazo de los hombres a 

Jesús. La cruz no nos redime, es el amor de Cristo el que nos salva y redime. 

Jesús es el que mejor se ha enfrentado al dolor humano, tanto propio como ajeno y 

nos ha mostrado, con su ejemplo, el camino adecuado para vivir el sufrimiento. La 

muerte nunca ha de tener la última palabra, El amor está por encima de la muerte. 

- LA ESPERANZA CRISTIANA 

La esperanza es consustancial al ser humano. Según el dicho popular “La 

esperanza es lo último que se pierde”.  

Nuestra sociedad a veces presenta signos de poca esperanza, pero los cristianos 

no debemos dejar que nos “roben la esperanza”, como recordaba el Papa 

Francisco a los jóvenes en Brasil. 

Los hombres para lograr un mundo mejor se han apoyado en la ciencia y en la 

política; son campos importantes que han contribuido a mejoras significativas, 

aunque no siempre alcanzan a todos los hombres ni dan respuesta a los anhelos 

profundos del corazón humano. La ciencia y la política nos pueden proporcionar 

esperanzas, pero no la Esperanza. 

La esperanza cristiana se ha de fundamentar en Cristo que quiere lo mejor para 

nosotros y que nos promete el triunfo sobre la muerte, la felicidad plena. Pero 

mientras caminamos por esta vida también esperamos del Señor los auxilios 

necesarios para seguirle; la sagacidad suficiente en beneficio propio y del bien 

común para discernir lo positivo de lo negativo; una mirada positiva y fraterna 

buscando el bien de nuestros hermanos y colaborando a hacer una sociedad más 

justa en la que tengan cabida, con pleno derecho, todos los seres humanos. 

Como cristianos debemos ser sembradores de esperanza en nuestras 

comunidades y en nuestro entorno, siendo bendición para los demás. 

Quiero finalizar este resumen con un pequeño fragmento de la introducción y la 

conclusión de la homilía que el P. Manuel Santos nos predicó en la celebración 

eucarística del Jueves Santo. Creo expresan varias de las ideas que durante estos 

días ha querido transmitirnos. 

“Jesús, en el primer jueves santo de la historia, quiso meternos en lo más hondo de 

nuestro corazón, que el amor, la entrega a nuestros hermanos, debe presidir 

nuestra vida, cada minuto de nuestra vida, para que nos vaya bien. Y nos lo 

expresó poniéndose de rodillas delante de nosotros y lavándonos los pies… 
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Vamos a pedirle que le imitemos. Un día le dijimos: “Te seguiré donde quiera que 

vayas”. Pues que cumplamos nuestra palabra. Que nuestra vida sea como la tuya. 

Que hagamos de nuestra vida un poema de amor. Que entreguemos nuestra vida a 

los demás, la mejor manera, la única manera, de vivir la vida, con sentido, con 

ilusión, con esperanza. “Amaos los unos a los otros como yo os he amado”.” 

 

 

   

 

Algunos momentos de nuestras 

celebraciones litúrgicas 
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Agradecemos de manera muy especial: 

La profunda doctrina recibida de parte del P. Manuel Santos.  

La acogida siempre cariñosa y disponible de las hermanas de las comunidades de 

Vic. 

La rica y cuidada liturgia y toda la organización y el material preparado por El 

Consejo provincial. 

La aportación musical de nuestras hermanas Mª Àngels Fíguls, Rosa Reverter y Mª 

José Domínguez. 

La colaboración de las hermanas en los equipos de liturgia, ensayos,  cantos y en 

algunas tareas del comedor.  

Los espacios de la casa madre que facilitaban los ratos de silencio y plegaria. 

El buen tiempo que nos ha acompañado, y nos ha permitido percibir, de manera 

visible, lo que es el paso de la muerte a la vida, viendo como brotaban y florecían, 

en el espacio de una semana, las plantas del jardín de nuestra Casa Madre 

Gracias muy especiales a nuestro querido padre san Francisco Coll, que seguro 

que se complacía y nos bendecía cada vez que alguna de sus hijas iba a hacerle 

una breve plegaria o le saludaba al pasar por delante de su imagen. 

Y gracias a nuestro Padre Dios por el don de su Hijo, por su vida y su gracia 

depositadas en cada una de nosotras; por amarnos sin límites, y por ayudarnos a 

ser MÁS HIJAS SUYAS Y MÁS HERMANAS ENTRE NOSOTRAS, tal como nos lo 

deseaba fray Manuel Santos en sus homilías y charlas.  

Finalizamos nuestros Ejercicios espirituales el sábado, 4 de abril, después de 

comer. Antes de marchar nos hicimos la tradicional foto de grupo.  

Vic, Casa – Madre. Semana Santa de 2015 
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Todos los coches corrían en dirección Viladrau, el buen Dios nos acompañaba tras una 

cortina que bendecía los campos y nos encogía el corazón al perder alguna vez que otra la 

visibilidad de la carretera, mas como descendientes de la Orden Dominicana, valientes 

hacíamos frente al temporal. Por fin divisamos Viladrau y la casa perteneciente a las 

hermanas Dominicas que durante 126 años habían sembrado  evangelio y el carisma del P. 

Coll entre los habitantes del pueblo. 

Fuimos recibidas con gran afecto por nuestra Priora provincial, su secretaria y ecónoma 

provincial. ¡Qué acogedora estaba la casa! Limpia, ordenada y bien caliente, y cómo no, un 

desayuno para reponer las  fuerzas perdidas. A continuación fuimos a tomar  posesión de las 

habitaciones las cuales habían estado bien repartidas por comunidades, y una vez 

acomodadas recorrimos la casa. ¡Qué bien hechas las obras del jardín! 

 

Total que a las 12,45 hs. pasábamos a la sala de 

la planta baja e hicimos una oración preciosa a 

nuestra madre María, un buen sobresaliente  para 

las que hayan contribuido a su elaboración, que 

Ella las bendiga. 
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La comida estuvo de primera, podías escoger y te lo presentaban abundante y bien caliente, 

otra acción de gracias salía de nuestro corazón, al ver lo que tenemos y cuánto les falta a los 

más necesitados, somos privilegiadas. 

                                                                                                                                

Después de un descanso 

pasamos a tener una dinámica 

de convivencia. Fue genial, lo 

pasamos en grande y el 

tiempo corrió sin darnos 

cuenta. Es hermoso ver como 

tenemos hermanas con 

excelentes cualidades para 

hacernos sentir felices y 

olvidar alguna “basurita que se pone en el corazón”.  

La plegaria y celebración del tema PROFECÍA nos dejó un cuestionamiento sobre ¿cómo 

estamos construyendo nuestra propia comunidad y qué  aportamos cada una para ser una 

comunidad evangelizadora? El Equipo Provincial ha hecho muy bien su tarea de 

sensibilización, ahora nos toca a nosotras responder a Jesús sobre la superación a efectuar 

personalmente. 



Hermanas Dominicas de la Anunciata                                                                          Hoja Informativa Núm.  105   

24 
 

 

La cena al estilo Self-service  fue inmejorable, la aportación de las casas abundante y de 

calidad, gracias a todas  las comunidades. 

Después de un buen descanso fuimos a desayunar y, a continuación, rezar los Laudes. Entre 

nosotras, somos entradas en años, pero cantamos aun bien, y con toda el alma a nuestro 

Creador, el cual nos bendijo con un día sin lluvia para poder disfrutar de un paseo antes de 

ir a la Eucaristía de la parroquia. Aquí escuchamos una frase evangélica que bien podía ser 

el resumen  de un propósito” Si el grano de trigo no muere no dará fruto”. 

Salimos de la Eucaristía contentas y sabedoras de lo que El quiere para cada una en lo 

referente a “crear una COMUNIDAD evangelizadora”. 

Tuvimos la comida fraterna y una vez acabada, ya sabéis todas lo que ocurre:” la diáspora 

para cada comunidad”, contentas de haber tenido un fin de semana de los que podemos dar 

gracias a Dios por “tener el ciento por uno en esta vida y después la ETERNA”. 

Hasta la próxima, queridas hermanas, no olvidemos que a cada una nos necesita la 

comunidad 

   Juana Mª Gaminde 

 

 

Aunque climatológicamente el día estaba un poco gris, pacientemente  nuestras 

queridas Hermanas posaron para la “prensa”, aunque algunas no consiguieron encontrar 

espacio para que se les viera al menos la cabeza. 

¡Lástima, porque todas estaban guapas y contentas! 
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CertAmen LiterariO,  

SAN JORDI 2015 

El mes de abril siempre se espera con gran 

ilusión, es un mes especial. 

Empieza a hacer buen tiempo, los días son más 

largos y podemos celebrar las dos fiestas más 

catalanas del año, la de los Santos Patronos, 

San Jordi y la Virgen de Montserrat. 

La comunidad de Navarcles se prepara bien 

para vivir y celebrar estas fiestas.  

La casa bien decorada con las montañas de 

Montserrat y banderas, los menús 

adecuados con crema catalana, las cuatro 

barras de azúcar... y la estancia principal de 

la casa, la capilla, un buen ramo de rosas 

rojas. Cada hermana, el día de Sant Jordi, 

recibe el regalo de una preciosa rosa y bien 

generosamente, la fuimos colocando en un 

gran jarrón con la intención de formar un 

ramo para poner encima del altar. 

Días antes, en el tablón de anuncios de la sala de comunidad, apareció un 

comunicado que decía:  

Como es costumbre en Cataluña, el día de San Jordi la 

comunidad celebrará un "CERTAMEN LITERARIO". 

Se invitaba a cada hermana a preparar una poesía, para recitarla, de memoria 

o leída, el día de Sant Jordi. Habría también, reparto de premios. 
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Era bonito ver con qué interés las 

hermanas buscaban cada una, su 

poesía. 

Alguna más atrevida, la compuso con 

rima y todo. 

Unas ayudaban a las otras, había 

quien la quería bien cortita, porque se 

ponía nerviosa al leer, otros que 

buscaban las antiguas de sus archivos 

familiares. Otras las más adecuadas 

para la fiesta, otras, más espirituales, 

fueron evocar la vida de Santa 

Teresa... 

Llegó la tarde de San Jordi, nos 

reunimos en la sala de la comunidad 

que estaba preparada para el 

Certamen, con las flores y los premios 

sobre la mesa. Cada hermana llevaba 

preparada su poesía, que fuimos 

escuchando emocionadas. 

Al terminar nos repartieron los 

premios, un Diploma de Participación 

nominal y una Rosa de chocolate.  

                                                                                  

Comunidad de Navarcles,  

 

San Jordi 2015 
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125 años de vida en la escuela de Anglés 
Homenaje a las hermanas que allí sembraron.... 

 
El 25 de abril fue un día de alegría y de acción de gracias. Encuentro de las 
hermanas por la mañana en la escuela... paseando y evocando muchos recuerdos 
de la vida que cada una vivió en la comunidad y en el pueblo ¡Cuántas vivencias! 
¡Cuántas personas nos venían al pensamiento! 

¿Cómo no agradecer este homenaje y dar las gracias por el esfuerzo y la 
preparación que han hecho posible poder llegar a este día de encuentro 
celebrativo y recuerdo agradecido? 

Mirando la exposición de fotografías y los trabajos... se sentían las risas y la alegría 
de los abrazos de unas y otras. Los pasillos y el patio se iban llenando y, mirando el 
campanario  de la parroquia, recordábamos las campanas que tantas veces nos 
convocaban a la escuela. 

Muchas gracias a todos, en especial a los profesores del centro por habernos hecho 
sentir vivas e ilusionadas por lo que hoy se dice: "Pasión por educar". 
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Después de los saludos iniciales y ver la exposición, no dirigimos a la parroquia, allí 
fue el segundo encuentro. Pequeños y mayores compartimos la eucaristía 
celebrada por el Sr. Rector, Mn. Martirià Brugada. 

                                                                                                                                   
Una coral bien bonita, formada 
por un grupo de niñas y niños de 
nuestra escuela FEDAC -Vall dels 
Àngels, nos acompañó con los 
cantos.  

Alumnado y familias, exalumnas, 
profesorado y hermanas juntos 
alabamos al Señor.  

Las palabras de bienvenida de 
Luis Carreras, Director titular de 
la escuela, nos emocionaron.  

"Muchas hermanas han pasado por nuestro pueblo 

y muchos niños y niñas han pasado por vuestra 

escuela. Con vosotras hemos compartido la pasión 

por educar y ahora nos toca a nosotros continuar 

la tarea que vosotras iniciasteis... 

Creemos que hablamos en nombre de la parroquia 

y de buena parte de la gente de Anglés cuando 

manifestamos nuestro agradecimiento a la labor 

que durante tantos años habéis llevado a cabo en 

la escuela, en la parroquia y en el pueblo... " 
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Al terminar la celebración, no podía faltar el himno 
a nuestro querido Fundador san Francisco Coll y el canto del 

“Virolai” a Ntra. Sra. de Montserrat. 

En la segunda mesa, la comida de hermandad, nos encontramos muchas personas. 
No era ningún restaurante; pero para un buen grupo de asistentes era un espacio 
muy significativo, "La fábrica Burés". Muchos de los presentes habíamos trabajado 
en este lugar cuando la industria todavía era próspera en esta población de 
Anglés, ahora son locales a disposición del municipio Aquí continuaron las 
conversaciones, el intercambio de recuerdos, los abrazos y como no, los brindis y los 
parlamentos. 

Finalizada la comida, el Director de la escuela FEDAC -
Vall dels Àngels nos dirigió unas palabras emotivas y de 
agradecimiento por nuestra asistencia al acto y fue 
presentando a las personas que querían comunicarnos de 
corazón algún mensaje. Se le veía contento y gozoso por 
esta celebración.  

El Sr. Modest Jou, 
Director general de 
la FEDAC, nos dijo, 
entre otras cosas, 
que la escuela 
debía ser un lugar 

donde los alumnos y alumnas continuaran 
soñando... y en donde el proyecto educativo  

"La pasión por educar" fuera la 

prioridad de la escuela. 
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Las palabras de las Hermanas M. Isabel 
Andrés y Montserrat Font, Priora 
provincial y Presidenta del Patronato 
de la Fundación Educativa FEDAC, 
respectivamente, animaron a compartir 
el sentido del encuentro y expresaron su 
agradecimiento a este pueblo que ha 
manifestado siempre un gran cariño por 
las hermanas y ha dando también 
muchas vocaciones a la Anunciata. 

Tanto para las hijas de Anglés, como 
para tantas otras hermanas que dieron 
vida a la comunidad y al pueblo, era 
motivo de alegría la celebración de los 
125 años de presencia, siguiendo el 

camino de nuestro querido Fundador, san Francisco Coll. Ahora no hay comunidad 
de hermanas dominicas en el pueblo, pero sigue la escuela, la obra que ellas 
iniciaron y que llevaron durante casi 125 años. Un equipo de maestros 
comprometidos en el carisma del Padre Coll y en la educación ha hecho posible su 
continuidad. 

El alcalde de Anglés el Sr. 
Pere Espinet Coll, en nombre 
del municipio, nos ofreció un 
obsequio -una placa- 
agradeciendo la vida de las 
hermanas y su trabajo en esta 
población durante tantos 
años. La dedicatoria No 
podía ser más adecuada. En 
ella se recoge una frase de 
nuestro querido padre Coll: 

"Enseñar con los libros es 
un largo camino, pero con 
el ejemplo es corto y eficaz” 

La vida dada por unas y otras no se pierde. Lo que se ha sembrado seguro que el 
Señor se cuidará de que las personas que quedan vayan recogiendo y sembrando 
lo aprendido. 
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Queremos agradecer una vez más a la comunidad educativa de Anglès y a los 
colaboradores, este día dedicado a las hermanas, dedicado a celebrar juntos la 
vida de la escuela. Nos felicitamos unos y otros por haber podido estar presentes. 

Anglès, 25 de Abril de 2015   -   Hna. Juliana Mudarra, en nombre de las Dominicas 

Algunas de las vocaciones que la población de Anglès ha dado a la Anunciata 

HERMANAS, PROFESORADO, EXALUMNAS, AMIGOS Y AMIGAS…  HACIENDO HISTORIA! 

Rosa Encarnació Remei 

Montserrat 

Juliana 

Elena 
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Año de la Vida Consagrada  2015. Celebración inicial 

en la  Archidiócesis de Lingayen-Dagupan, Filipinas 

 

 

Nos ha dado mucha alegría que el Papa Francisco declarase el año 2015 

como el año de la Vida Consagrada, dedicado a los hombres y mujeres que 

han optado por esta clase de vida.  

Las parroquias, en unión con la diócesis de Lingayen - Dagupan, en la 

provincia de Pangasinan, Filipinas. Se eligió el 11 de Febrero, fiesta de 

Nuestra Señora de Lourdes, para iniciar este Año dedicado a la Vida 

Consagrada. 

Nuestra Comunidad Padre Coll, de San Carlos, participamos con mucha 

alegría en esta celebración que tuvo lugar en la Catedral de San Juan, en la 

Ciudad de Dagupan, sede de la Diócesis. 

La Catedral estaba llena de religiosos, hombres y mujeres pertenecientes a 

las diferentes congregaciones que prestan sus servicios en nuestra diócesis. 

La Eucaristía comenzó a las 5:30 de la tarde, en ella participamos los 

religiosos, también los laicos que con su presencia nos mostraron su 

compañía, apoyo y solidaridad. 

Religiosos y religiosas con el Sr. Arzobispo Monseñor  Sócrates Villegas 



Hermanas Dominicas de la Anunciata                                                                          Hoja Informativa Núm.  105   

33 
 

 

Presidio la Eucaristía el Señor Arzobispo: Monseñor Sócrates Villegas, DD,  

que en estos momentos es también el Presidente de la Conferencia 

Episcopal Filipina (CBCP). 

En su homilía, nos recordó a todos la belleza e importancia de la Vida 

Consagrada; y como los tres votos de Obediencia, Pobreza y Castidad no 

son virtudes en sí mismas, sino virtudes que han de ser vividas por las 

personas.  

Todos los religiosos: hombres y 

mujeres, estamos llamados a 

compartir la alegría que brota del 

encuentro con el Señor y que es 

el mismo gozo que nos impulsa a 

luchar contra la injusticia, las 

estructuras de pecado que 

impiden a las personas acercarse 

más a Dios.  

Por último, dio gracias a todas las 

personas consagradas por poseer 

corazones generosos, capaces de 

seguir con radicalidad la llamada 

de Cristo a seguirle. 

                                                Hna. Regina Ramos 

 

 

 

 

 

 

 

 

Las Hnas. con 

el grupo de 

jóvenes de la 

parroquia 

que las  

acompañaron 

en la 

celebración. 
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El día 9 de mayo se reunieron, en la Salle 

Bonanova de Barcelona, más de medio 

millar de religiosas y religiosos convocados 

por la Unión de Religiosos de Cataluña 

(URC). Representaban las diversas 

instituciones de vida consagrada, que 

cuenta con más de 6.500 miembros en Cataluña y que son el principal activo pastoral. 

Inició el acto el presidente de la URC, el claretiano 

Máximo Muñoz que nos invitó a ser más osados, 

especialmente en todo lo que exige la conversión 

pastoral que pide el Papa Francisco. Y como 

religiosos ser capaces de contagiar la alegría a los 

que tenemos a nuestro lado. 

El cardenal Lluís Martínez Sistach, arzobispo de 

Barcelona, hizo también un saludo inicial y 

remarcó el sentido de que sigue teniendo la vida 

religiosa y lo que aportan a la Iglesia. 

En el transcurso de la jornada, el marista Manuel 

Castillo, la dominica de la Anunciata Rosa Mª Picas, la 

vedruna Laura Riudavets, el franciscano Josep Mª 

Massana, la carmelita descalza Mª del Carmen 

Montcerdà, la teresiana Viqui Molins y el claretiano 

Juan Soler, ofrecieron a la asamblea breves testimonios 

sobre los siguientes temas: Alegría, esperanza, misión, 

fraternidad, oración, periferia y profetismo. Siete 

aspectos a celebrar de la vida consagrada. 

Varios fragmentos populares de ópera dieron un tono festivo al acto con dos voces de calidad, la 

soprano Laia Campos Farrés y el tenor Juan Martínez Colás.  

El encuentro tenía como trasfondo una de las 

frases que el Papa Francisco dirigió a los 

religiosos en la convocatoria del Año de la Vida 

Consagrada, que este año celebra toda la 

Iglesia: "Es necesario mirar el pasado con 

gratitud, vivir el presente con pasión y abrazar 

el futuro con esperanza".  

En los actos de celebración de la Fiesta de la 

Vida Consagrada organizada por la URC, se 

hizo presente Mons. Santiago Agrelo OFM, 
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Arzobispo de Tánger, que presidió la Eucaristía y dio una conferencia 

partiendo de los siguientes interrogantes: 

"¿Desde qué experiencia de Dios sale a la misión la Vida Religiosa?".  

"¿Qué debe transmitir hoy la Vida Consagrada?". 

Comenzó su intervención animando a no quedar estancados en el pasado. 

Necesitamos permanecer abiertos, estamos llamados a jugar un papel 

importante en la renovación de la vida religiosa.  

Cuando hablamos de la vida religiosa ¿de qué hablamos? ¿Cómo nos ve 

la Iglesia?  

Hablamos de personas adultas que están llamadas a dar al mundo, a los hombres, una visibilidad de 

Cristo. 

¿Cómo te ves a ti misma vida religiosa? 

Doy gracias a Dios porque nos está llamando a servir. Servir a Cristo Jesús desde la pobreza y la 

aniquilación. 

El ponente hizo referencia a dos aspectos esencial: el sentido de la Vida religiosa y su misión: 

La Vida religiosa: 

- Es pueblo en camino hacia el futuro que Dios le ofrece, con el objetivo de hacer visible, en 

su debilidad y pequeñez, la gloria de Dios. Dios nos quiere sencillos, abiertos, no orgullosos. 

- La vida religiosa es un regalo de Dios a la Iglesia. En la gracia de Dios ha de ser el principio 

y el fundamento de todo. 

La Misión: 

- La misión de la vida religiosa es única. No debe poner la confianza en su fuerza, en el poder, 

sino en la fuerza que viene del Espíritu de Dios, Él fortalecerá nuestra debilidad. 

- Debe estar fundamentada en el designio de Dios y en la misión de Jesús y de la Iglesia. 

Nuestra misión es llevar a cabo el designio de Dios Padre que envió a su Hijo y quiere que 

todo tengamos a Cristo como cabeza. El reino crece en nosotros en el entorno donde 

vivimos. Es Cristo resucitado quien envía la luz. La manera de vivir en Cristo es inseparable 

de la misión. 

La iglesia no existe para predicar la gloria de este mundo, sino para vivir desde la humildad y la 

donación a los que nos rodean. 

Necesitamos ir al encuentro de los pobres, hemos recibido el Evangelio para ir a los pobres. Si no 

nos encontramos con los pobres no nos encontraremos con Jesús. 

Todos estamos llamados a encontrarnos en la misión. Todos nos hemos de encontrar mediante el 

propio Carisma. 

Los religiosos nos identificamos ante la gente por la vivencia de los Consejos Evangélicos. 

La participación de los religiosos en la iglesia es inseparable de su opción por la pobreza. 

Terminó haciendo la presentación de la vocación de Abraham y de María. En ambos durante la 

llamada aparecen esperanzas, inseguridades, miedos..., pero la respuesta fue: "FIAT" 

Se cerró la celebración con una comida de hermandad. 
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A continuación incluimos el testimonio de nuestra Hna. Rosa Mª 

Picas, que representó a la Provincia con el tema "La esperanza" 

Abrazar el futuro con esperanza es el tercer objetivo que el Papa 

Francisco promulgó en el momento de dedicar el año 2015 a la Vida 

consagrada. 

La Esperanza no es una virtud pasiva, sino dinámica. Es una 

convicción de que todas las cosas están llamadas a ser en plenitud. 

Nuestra esperanza es fruto de la fe en el Señor de la historia, que 

sigue repitiendo: "No temas de nadie. Yo estaré a tu lado "(Jr. 1,8) 

Recordando también las palabras del apóstol Pedro que nos dice que tenemos que saber dar 

razón de nuestra esperanza, a todo el que nos lo pida, queremos poner de manifiesto que, a 

pesar de las incertidumbres y dificultades que hoy en día afronta la vida consagrada, nuestra 

Congregación de Dominicas de la Anunciata lucha para no perder, como los israelitas, la 

capacidad de discernir los movimientos de la nube, que guía nuestro camino (cf. Núm. 9, 17) y 

reconocer en los signos pequeños y frágiles la presencia del Señor de la vida y de la esperanza. 

- Nos llenan de júbilo las nuevas vocaciones que surgen en Asia, África, América. Jóvenes 

enamoradas de Cristo que quieren seguirlo con ilusión y entusiasmo, por medio del 

carisma dominicano, para abrir nuevos caminos y nuevas formas de vivir el Evangelio y 

ser presencia en el mundo. El mismo Papa Francisco les dice: "Me dirijo sobre todo a 

vosotros, jóvenes. Sed el presente, viviendo activamente en el seno de sus Institutos, 

ofreciendo una contribución determinante con la frescura y la generosidad de vuestra 

opción". 

- Miremos con afecto y esperanza a todos los laicos que han compartido con nosotros la 

vivencia de nuestro carisma al servicio del Evangelio, sobre todo en el campo de la 

educación, y que ahora son continuadores y referentes para otros profesores, deseosos 

de continuar educando, formando comunidades comprometidas, tal como hemos hecho y 

seguimos haciendo las hijas del P. Coll. 

- No podemos olvidar la generosidad y la nueva savia que nos aportan los jóvenes 

voluntarios que comparten nuestra vida y misión, ya sea aquí en Cataluña o bien en 

tierras de misión. Una mención especial a tantas hermanas que habiendo dedicado su 

vida al servicio de la misión siguen entregando generosamente su tiempo a muchas de 

las necesidades en que se encuentra inmerso nuestro mundo. 

 Finalizo con unas palabras del Cardenal Suenens 

 “¡Felices los que tienen la audacia de soñar 

 y que están dispuestos a pagar el precio que sea necesario 

 para que su sueño tome cuerpo en la historia de los 

hombres!” 

                     Hermanas Dominicas de la Anunciata  

                           Barcelona, 9 de mayo de 2015  

       CELEBRACIÓN AÑO DE LA VIDA CONSAGRADA  
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El día 18 de abril tuvo lugar el X Encuentro de los Talleres Misioneros en nuestra casa de la 

C/ Elisabets, Barcelona. 

No se pretende hacer historia, pero sí recordar que ha sido una iniciativa vinculada hace 

tiempo a nuestra Provincia y que ahora toma un nuevo impulso. Cabe destacar entre otras 

novedades, la vinculación de nuevos colaboradores en la realización eficiente de los trabajos 

que se realizan. 

Conseguir los objetivos propuestos pasa por elaborar manualidades que lleguen a complacer 

a todos los públicos: niños, jóvenes y adultos. Cabe decir que esta propuesta inicial de 

voluntariado ha despertado en los propios participantes unos valores muy loables como son 

la satisfacción de una tarea realizada en grupo, la creatividad, el desinterés, tener nuevas 

metas, saber dar algo propio... para conceder más relieve a este apartado diré que se lleva a 

cabo una participación cada vez con más rigor, gracias al mantenimiento de esa naturalidad 

que le es peculiar. 

CELEBRACIÓN DE LA INAUGURACIÓN DE LA EXPOSICIÓN  

El equipo organizador cada año va encontrando nuevas formas de ambientación y de 

plegaria.  

Aprovecho la ocasión de este breve esbozo para 

agradecer a las hermanas Mª Núria Cuéllar, Pilar 

Bosoms y al equipo de Misiones por saber buscar y 

reflejar con tanto acierto las reflexiones ofrecidas bajo 

el prisma de evangelización misionera. 

Unos momentos de oración, de reflexión, de escucha y 

de silencio, que repartidos en un mismo clima ambiental mantienen el regusto agradable de 

INAUGURACIÓN DE LA EXPOSICIÓN DE LOS 
TRABAJOS DE LOS TALLERES MISIONEROS  
18 de abril de 2015 
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haber participado comunitariamente de unos momentos de paz y serenidad. Como 

conclusión, el canto del Virolai fue el broche sonoro y emotivo que unía a todos los 

participantes.  

Al salir de la capilla, se nos entregó un punto de libro, donde se pone de manifiesto el 

sentido misionero para las imágenes y de recuerdo de esta efemérides. 

Y llega el momento de la ceremonia de inaugurar la 

exposición.  

La Hna. Pilar Bosoms, tras recordar lo que se había 

hecho otros años, cortó la cinta, lo que dio paso a la 

entrada en la sala. 

             

Todos los congregados pudieron ver la variedad de 

trabajos que se exponían. La mayor parte de los 

participantes, además de hacer manualidades que 

donan, también colaboran comprando. Durante unos 

cuantos días la exposición estará abierta para que otras 

personas colaboren y puedan disfrutar del trabajo 

realizado, y vayan tomando conciencia de que más allá 

de nuestras fronteras hay muchas personas que esperan 

nuestra generosidad. El dinero recaudado se destinará a 

los proyectos misioneros de este año. 
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Otro momento del encuentro, más distendido y de 

comunicación, fue la merienda. Se lo hemos de agradecer 

a la comunidad de Elisabets, que siempre pone mucho 

esmero en estos detalles. 

Al cumplirse el décimo aniversario de la celebración 

conjunta de estos Talleres, el Consejo provincial lo 

celebra proporcionando a sus miembros una excursión a 

Gombrèn. Un motivo de proximidad y conocimiento de 

san Francisco Coll, visitando la casa natalicia y el pueblo 

donde nació y vivió los años de su infancia, y decirle que 

aquí hay unos nuevos colaboradores de su obra y misión, 

pidiéndole para todos ellos su protección y bendición. 

                                       Hna. Rosa Reverter 
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10 AÑOS de Talleres Misioneros, con notas de una vivencia. 

 

Mi presencia en estas páginas obedece al hecho de haber sido invitado, el pasado 9-05-

2015, a la conmemoración de los 10 años de actividad conjunta que, Seglares y Hermanas 

Dominicas de la Anunciata, llevan a cabo de forma admirable en los Talleres Padre Coll. 

 Salimos puntualmente de la plaza de la Universidad. El día acompaña. En San Andrés 

recogida de partícipes de diferentes lugares; en Montcada más; finalmente en Vic el resto 

de cooperantes y Hermanas de la casa Madre. Durante el trayecto preparación interior 

para mantener viva la inteligencia perceptiva y que nada me pille distraído. En Ripoll, 

pausa de avituallamiento y de nuevo al autocar. 

                                            

 

 

 

En Gombrèn, contemplamos la iglesia y la Casa Natal de nuestro querido y cercano Santo, 

con explicaciones pedagógicas y contextualización histórica de los lugares y hechos más 

característicos de su Misión y vida. Terminada la visita, lo más genuino que llamó mi atención 

fue su Despensa, posiblemente de la época del Padre Coll. 

Pila bautismal 
Reliquia y 

Estatua del P. Coll 
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Posteriormente estuvimos en lo que fue el patio exterior de la casa, donde en un ambiente 

distendido, entre risas y sonrisas, se hicieron unas fotos de recuerdo; después pasamos al 

comedor, donde unas mesas bien preparadas y con todo bien dispuesto, nos esperaban. La 

comida casera y afinada con las cualidades de las cocineras que saben, era acompañada 

de un vino multifuncional y ligero, muy equilibrado. El servicio un regalo que atesoraba los 

principios y virtudes esenciales que proclamaba el padre Coll; en este sentido considero que 

el enunciado: "Enseñar con los libros es un camino muy largo, pero con el ejemplo es más 

breve y eficaz", es el más concordante, con lo que advertí. Toda una lección; donde descubrí 

que la enésima edad no es obstáculo para transmitir y ofrecer todo lo que recibí. 

Después de expresarnos la satisfacción mutua, nos despedirnos de la comunidad de 

Gombrèn y con el disfrute de la belleza de la naturaleza, hicimos el camino hasta el autocar 

que nos esperaba. 

Al cabo de un rato de autobús llegamos a Vic, donde las hermanas de la comunidad nos 

esperaban. Lo primero que visitamos fue la Iglesia de la Casa Madre, donde se encuentran 

las lápidas en homenaje a las Hermanas mártires y al Santo 

misionero de Vietnam, junto a los restos del Padre Coll y los de la 

primera Priora General. Después de una breve explicación sobre 

el contexto histórico y las condiciones en que se llevaron a cabo su 

vida, obras y el ulterior devenir de la congregación, y los museos, 

cantamos el himno del Padre Coll. A continuación visitamos el Altar, 

donde se encuentran y se pueden venerar sus restos. 

Posteriormente se nos invitó a tomar un refresco y ver los espacios 

de la planta baja; tiempo que aproveché para la alabanza y la 

oración, junto a los restos del Amigo, Santo y Maestro, Padre Coll. 
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A la hora fijada, entre palabras de agradecimiento y una cordial despedida, subimos el 

autocar e iniciamos el regreso a nuestro destino. 

Me permito añadir que aunque son muy mecidas, no he hecho menciones personales porque 

toda persona implicada es igual de admirable y valiosa. La suma del simple grano de 

polvo, hace el ladrillo. De ahí acontece que la fidelidad a las virtudes, bondad y santidad 

del Padre Coll, que de Vic y Gombrèn, irradian al mundo, hacen que la Anunciata esté 

presente en cuatro continentes y veinte países. Y en este sentido y en cuanto a mí, os quiero 

decir que estoy con vosotros, por privación de mi esposa y por haber recogido con honor, su 

testimonio por designio del Cielo. 

Si ser agradecido es ser justo, agradecido debo ser con la Anunciata de Cerdanyola, que a 

Elisabets me llevó y a Elisabets, por que a Vic y Gombrèn me invitaron, y esto haya sido el 

germen de que del Padre Coll, y quienes propagan su Misión me haya impregnado y sean 

para mí la verdadera Despensa de fuerza y fortaleza espiritual, a partir de la cual, mi 

forma de vivir, ser y hacer, es totalmente diferente. 

Gracias por todo lo recibido y por que en devoción me enseñáis a crecer; y un 

agradecimiento muy especial, a las otras Hermanas y Seres, que nos han precedido y 

eternamente disfrutan de la Bondad y el Amor Divino. 

jmj. Esposo de  Maria del Carmen Sauló, E.P.D. 

 

 

EQUIPOS DE COLABORADORES DE LOS TALLERES MISIONEROS QUE PARTICIPARON EN LA SAlIDA A GOMBRÈN  

Y VIC, PARA CONOCER EL ENTORNO MÁS CERCANO DE SAN FRANCISCO COLL.  MANIFESTAMOS NUESTRO 

AGRADECIMIENTO A TODOS, TANTO A LOS QUE HAN PODIDO VENIR A LA SALIDA COMO A LOS QUE NO HAN 

PODIDO VENIR POR SITUACIONES DIVERSAS 
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Fiesta de San Francisco Coll 
-Fin de  Curso en la Residencia Universitaria Elisabets- 
 

Ya en el pórtico de la solemnidad de nuestro Fundador, San Francisco Coll, empezaban a llegar 

a la Residencia aires alegres de lo que marca cada año el eje de los dos motivos de nuestra 

celebración de mayo. 

• FIESTA DEL PADRE COLL 

• DESPEDIDA DEL CURSO 

En ambos encontramos el carácter participativo y alegre que define a las residentes: sentido 

de hermandad y alegría compartida que hace más agradable la vida del otro disfrutando de 

tiempo para las compañeras, fortaleciendo así las relaciones y vínculos de amistad y cariño 

que perduran en el espíritu y en el corazón de las jóvenes que pasan por la residencia. Todo 

esto es lo que da sentido a la fiesta que en honor del Padre Coll celebramos y lo que debe 

tener de característica toda fiesta. 

Una de las riquezas de la misma es la implicación de las jóvenes, cada una en el grado que 

quiera o pueda, sin recompensa. Simplemente la humana satisfacción de hacer las cosas bien 

hechas y colaborar en las actividades que se organizan en la Residencia. Esto es lo que hace 

que la fiesta sea de todas y para todas. Este aire colaborador les permite el trabajo en 

comisiones donde cada chica puede decidir y colaborar en aquello que más le va o le gusta: 

cantos, oración, ambientación... poniendo su granito de arena a la fiesta a fin de hacerla más 

vivencial. 

La celebración consta de tres momentos: 

• Cena de gala 

• Oración 

• Fiesta: dramatización, juegos, cantos... 

Cena de gala 

Las residentes entran juntas en el comedor, 

bien guapas, maquilladas, con vestido de 

fiesta y mucha ilusión por la sorpresa que les 

espera. El interés y la buena presentación de 

los platos, por parte de los cocineros, es 

total y bien reconocido por las chicas. Es una 

cena donde los padres a distancia, también 

participan ya que ellas les envían la foto de 

cada plato por WhatsApp. 
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Oración 

Después de la cena, se baja a la capilla para hacer la oración-reflexión que ellas mismas 

preparan en la comisión, siempre con la supervisión de la Hermana responsable. 

El tema de este año ha sido "LA VIDA ES UN REGALO, COMPÁRTELA CON AMOR". 

La empezábamos con un Power de motivación. El objetivo era conseguir que tomaran 

conciencia de que todo lo que hemos recibido gratuitamente, es para compartirlo con los 

demás. 

Primero dedicamos un rato a hacer SILENCIO, necesario para entrar en el interior de cada una 

y tomar conciencia de todo lo que hemos recibido en la vida por AMOR. 

Fueron unos momentos intensos y emocionantes de interiorización personal. Rompimos el 

silencio dando gracias al Señor por todo lo que nos ha dado, empezando por la propia vida. 

Seguidamente se hizo la dinámica de las botellas que 

nos ayudó a reflexionar y a ver las diferentes 

actitudes que podemos tener en la vida con todo lo 

que hemos recibido: 

1. La botella cerrada que no deja entrar el agua en 

su interior. La persona que es autosuficiente o 

bien que se cree estar en la verdad.  

2. Otra botella donde toda el agua que entra sale 

inmediatamente y se pierde. Persona poco reflexible, superficial, todo le resbala. 

3. La jarra, muy abierta para recibir el agua y el tiempo disponible en compartirla con 

diferentes copas. Persona abierta, profunda, dispuesta a recibir y a dar sin esperar nada a 

cambio. 

Después de la dinámica, dejamos unos momentos de reflexión 

para que cada una se plantease qué actitud es la que está 

dispuesta a tener para dar sentido a su vida. 

Toda esta reflexión se intercaló con cantos, lecturas del 

Evangelio y del P. Coll que iluminaron la reflexión. 

Se terminó con la entrega de un corazón de felpa roja con una 

tarjeta en la que había escrito el tema de la oración. 

Fue un rato de gran vivencia 

personal y comunitaria para 

todas las residentes. Yo creo, 

que por las caras que ponían y 

expresiones que hacían, 

conectaron con el tema y el 

silencio interior las impactó y les 

ayudó a remover por dentro. 
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EL GRUPO DE CHICAS RESIDENTES DEL CURSO 2014-2015 DAN LAS GRACIAS A 
LA Sra. DIANA Y AL Sr. Héctor, COCINEROS, POR SUS EXCELENTES SERVICIOS. 

Fiesta 

                                                                                                                                                                        

El último acto se realizó en la sala muy bien preparado por la comisión correspondiente. 

Hicieron entrega de una banda personalizada con una frase que las identificaba.  

Después con las fotos para el recuerdo y música, se finalizó la fiesta deseándonos éxitos en los 

exámenes y pidiendo al P. Coll que siga alumbrando nuestro caminar por la vida, con el mismo 

espíritu sencillo, alegre y sereno que le caracterizó, y que todas sepamos encontrar la 

auténtica felicidad que Dios quiere para cada una de nosotras. 

                                                           Hna. Mª Rosa Masramon  
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Sí, las hermanas de la comunidad de Navarcles ya tenemos un HUERTO! 

La mayoría de hermanas que formamos la 

comunidad hemos vivido en ambientes 

rurales y sabemos de cosas de la tierra, nos 

gusta y lo queremos. Algunas han nacido y 

vivido en el campo y todo lo que habla de 

tierra y de dar fruto llega al corazón. 

De aquí que íbamos pensando cómo 

podríamos acercar esta realidad a las 

hermanas, sobre todo a aquellas que ya no 

las pueden contemplar de cerca. De ahí la 

idea de hacer un huerto en el jardín. 

                                                                               

                                                                                     

Dicho y hecho,  ccompramos, montamos, 

llenamos de tierra los planteles y 

plantamos tomates, lechugas, berenjenas y 

fresas. 

Los hemos instalado en un lugar accesible 

y a la vista de todas. Se pueden contemplar 

al pie mismo de planta o desde la parte de 

arriba de la rampa. Todas pueden ver 

cómo crecen los frutos de nuestro huerto. 

¡Ved como era cuando lo inauguramos y 

como ha crecido...! 
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También tenemos un almendro, un cerezo, un nogal y el olivo de la FEDAC. Los 

cuidamos... los miramos... y comemos sus frutos. Ya hemos comido aceitunas, 

lechugas, fresas, cerezas, almendras, nueces... todo es bueno y nos lo repartimos 

como hermanas aunque toque a poco por cabeza. 

Queríamos compartir con todos vosotros 

la alegría de los frutos de la tierra, lo que 

supone sembrar y recoger, dar y recibir... 

Todo nos ayuda a recordar rasgos de 

nuestra vida joven, cuando hacíamos y 

deshacíamos llenas de fuerza y salud. 

                                                                                     

Ahora, en la nueva dimensión de la vida, la más valiosa en plenitud y 

experiencia, la más esencial como apoyo a la provincia y a las tareas de nuestras 

escuelas estamos, como pueden ver, llenas de vida. 

 

                                                        Comunidad de Navarcles, mayo de 2015 
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A través de este medio de comunicación de nuestra Provincia,  “Hoja Informativa”  

de nuevo nos asomamos para compartir nuestra vida y actividades y fomentar la 

pertenencia y la fraternidad. 

Tradicional es nuestro anual encuentro del 18 al 30 de mayo, de las tres  

comunidades de Filipinas, en la comunidad de San Carlos (Pangasinan). 

Variadas fueron  los eventos que tuvimos en estos días. 

Empezamos el día 19 con la Fiesta  de Nuestro querido padre San Francisco Coll. 

De buena mañana procesión con nuestro Padre  que en sencilla carroza recorrió 

los aledaños de nuestro convento acompañados de los vecinos y hermanas 

rezando el Rosario. Seguramente que fue parecida a las que él hacía en correrías 

apostólicas. Liturgia propia con toda la solemnidad que pudimos. A media mañana, 

especial Eucaristía en la que  el  sacerdote glosó el evangelio nos recordó la 

simplicidad de nuestro Padre. 

Tradicional es nuestro anual encuentro del 18 al 30 de mayo, de las tres  

comunidades de Filipinas, en la comunidad de San Carlos (Pangasinan). 

Hnas. Profesas y novicias 

Ejercicios espirituales, 

mayo 2015 

San Carlos City 
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Los ejercicios espirituales, parada importante  en el año para contrastar nuestra 

vida con el Evangelio. Se desarrollaron en silencio y reflexión y oración. Con la 

ayuda de orientaciones por parte de algunos sacerdotes, un día de adoración al 

Santísimo Sacramento y los dos últimos días corrieron a cargo de  la H. Mariela de 

Villa, relacionando la teología de la vida religiosa con la espiritualidad dominicana y 

más en concreto aplicada a nuestra Congregación de Dominicas de la Anunciata. 

Con pedagogía nos recordó las líneas fuertes de nuestra vida y misión. El último 

día celebramos juntas la oración del estudio congregacional del apartado de 

Evangelio con las adaptaciones necesarias pero teniendo como base el folleto que 

recibimos de la delegación de Formación. 

Otro “broche de oro” para el último día fue la carta fraterna que las hermanas 

jóvenes recibieron de sus hermanas “antorchas” (así nos llaman aquí a las 

hermanas mayores, glosando la idea del Padre Coll). La H. Mariela proyectó el 

mensaje y tradujo su contenido, todas agradecieron mucho, el recuerdo, los 

consejos y el amor fraterno.  

Gozoso fue el día 27, no solo para las comunidades de la Anunciata en Asia sino 

para toda la Congregación. Tres jóvenes 

vietnamitas, Nguyêt, Dào y Duyên, han 

dado un nuevo paso adelante en su 

discernimiento vocacional; han dejado su 

familia, su tierra y decididas quieren  

seguir la llamada del Señor e interiorizar 

más en la vida religiosa y en concreto en 

nuestro carisma de Dominicas de la 

Anunciata.   

Son las tres primeras jóvenes que han 

hecho el postulantado  en la comunidad 

Ntra. Sra. del Rosario, de Ho Chi Minh (Vietnam) y ahora se integran al noviciado 

que la Provincia San Raimundo de Peñafort tiene en Calamba City (Filipinas),  

La entrada al noviciado se hizo en la comunidad de San Carlos City, donde la 

mayor parte de las hermanas de las tres comunidades en Filipinas estaban 

reunidas haciendo los Ejercicios espirituales. La ceremonia fue en la liturgia de 

Vísperas con el rito adecuado a este momento, sencillo y lleno de significado. 

Recordaba en estos últimos días que varias hermanas han pasado al Padre, 

aquello que dice el himno al Padre Coll:  “Juventud en tu mano está el destino… y 

al relevo con la antorcha esperan ya, otras llamas que prendan en tu llama, el 

Amor que en la vida triunfará“    

Nuestra felicitación más cariñosa a las nuevas novicias, junto con nuestra plegaria 

al Señor para que las vaya acompañando y fortaleciendo en su vocación. Que 

interceda también por ellas nuestro querido Padre Coll. 
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En la foto superior 

las tres nuevas 

novicias; en la 

inferior la Hna. 

Marta Alicia, 

Maestra de novicias, 

con las cuatro 

jóvenes que  

actualmente están 

integradas en la 

comunidad noviciado 

de Calamba 

Nguyêt 
Dào Duyên 

No me extiendo más pues ellas dieron testimonio de su vocación y en 

documento aparte podréis leer su propia experiencia. 
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Terminamos los días de encuentro con una salida fraterna a la playa y otro día 

dedicado a la evaluación y programación conjunta de las tres comunidades. 

Anecdotario…este año por diversos motivos, no estábamos todas, acostumbradas 

como estamos a que  la participación era plena, este año no ha sido así y teníamos 

cierta nostalgia... El calor era y es asfixiante, no solo la temperatura sino la alta 

humedad, las nativas lo notaban mucho, pues las foráneas…no os cuento, algunas 

estamos en la sauna todo el día… Ah! Es el tiempo de los mangos y en esta zona 

hay muchos, además de los de cosecha propia, los bienhechores también nos 

hacían llegar sus presentes, así que gozamos de este delicioso fruto todos los días 

¡Bendito sea el Señor por sus dones! 

No os olvidéis de rezar por la Anunciata en el oriente. Fraternalmente. 

                 H. Rolindes González. Filipinas, mayo de 2015 

TESTIMONIO VOCACIONAL 

                                                                                                                                                             

Hola, soy Nguyêt. Como algunas ya sabéis yo entré en la Congregación hace seis 

años pero por dificultades en mi familia tuve que regresar a casa. Después de un 

tiempo todas las cosas en mi familia se fueron clarificando pero mis padres no me 

dieron permiso para regresar a Filipinas, ellos me decían que sólo me daban 

permiso para entrar en alguna Congregación vietnamita. En aquel momento yo no 

pude hacer nada por mi vocación para persuadir a mis padres. 

Por mi parte continuamente asistía en la Parroquia a la adoración del Santísimo, 

cerca del lugar donde yo estudiaba, para rezar por mi vocación, porque aunque yo 

amo mucho mi vocación, no podía hacer nada si mis padres no aprobaban mi 

deseo. 

Historia de mi vocación 
 

La H. Rolindes pone la 

cruz dominicana a Nguyêt 
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Para Dios nada es imposible. En el año 2013 nuestra Congregación vino a 

Vietnam, entonces yo pedí otra vez a mis padres el permiso para entrar en la 

Congregación y ellos, gracias a Dios, aceptaron mi petición después de dos años 

de buscar y seguir la llamada de Dios. Ahora estoy aquí para continuar mi deseo y 

responder a su llamada. 

Gracias a Dios por llamarme y darme un lugar para vivir con las H.H. Dominicas de 

la Anunciata. 

Ahora quiero expresar mi gratitud a mis padres, mi familia quienes siempre están 

conmigo con su oración, su pensamiento y su corazón dándome su generosidad, 

amabilidad animándome para que en libertad yo realice mi sueño, mi deseo. 

Especialmente quiero agradecer a las hermanas de mi comunidad de Vietnam, 

ellas siempre me ayudaron y me aconsejaron en mi vida diaria en los dos últimos 

años. 

También doy gracias a la H. Mª Isabel y a su consejo y a todas las H.H. de la 

Congregación que siempre me ha acompañado con su oración y por la 

generosidad en aceptarme. Una vez más muchísimas gracias hermanas, por 

ayudarme en todas las cosas que habéis hecho por mí. 

                                                                      Teresa Nguyen Thi  Anh  Nguyêt 

                                                                                                                                    

Hola, soy Duyên. Hasta ahora no estoy segura de cuándo Dios me llamó, sólo sé 

que en mi niñez me  encantaba ir a la Iglesia, participar en la Misa cada día y me 

gustaba ver la imagen de la Virgen Nuestra Madre. 

Quizás la historia de mi vocación viene de mi padre, de cuando nací hasta ahora, 

mi padre nunca me regañó, yo lo quiero mucho y lo respeto. 

Historia de mi vocación 
 

La H. Rolindes pone la 

cruz dominicana a Duyên 
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Cuando mi hermano y mi hermana fallecieron, todas sus atenciones fueron para 

mí. Recuerdo el día cuando me fui a la provincia de Hue para entrar en la 

Universidad, soñé acerca de mi futuro y que después de mis estudios ayudaría a 

mis padres y los cuidaría, pero quizá  en aquel momento algo cambió en mi 

interior, algo así como tener una familia con muchos niños desapareció. 

Y pensando en un nuevo camino, el camino con Dios, únicamente así como las 

hermanas y hermanos que me encontré en una convivencia de estudiantes 

católicos. 

También desde aquel momento soñé que yo quería ser religiosa pero todavía 

estaba sólo en el pensamiento no dije nada a mi familia, especialmente a mi padre. 

Pensé, esperé y recé a Dios, porque aún no estaba segura si podía o no o si me 

podía enamorar. 

Pero el tiempo vino, terminé mis estudios universitarios, mis padres estaban felices 

preparando para mí un trabajo, dinero y quizá hasta un novio. Pero el plan de mis 

padres, sobre todo de mi padre, no se realizó, le dije a mi padre que quería entrar 

al convento, no en Vietnam, sino en Filipinas. Él se sorprendió y se opuso a mi 

decisión y me dijo  “Duyen tú no me amas y tampoco a tu madre, ¿Por qué nos 

dejas si ves que nuestra familia sólo te tiene a ti y a tu hermana?” y lloró, yo no 

sabía qué hacer, y mi madre también lloraba. Mi padre me dijo que no me quería 

ver más y así  fue, por mucho tiempo no me habló. 

Conocí la Congregación a través de un sacerdote, yo sólo sé que la Anunciata está 

en Filipinas me gusta el nombre Anunciata, y le dije que sí al sacerdote y él me 

ayudó para que me comunicase con la H. Phú y a través de ella conocí más a las 

hermanas y a la comunidad de Filipinas. 

Cuando me preparaba para venir a Sai-Gon, mi padre lloraba y me dijo, “por favor 

no te vayas, no nos dejes y no dejes a tu madre sola” También mis parientes me 

decían: eres una egoísta, no quieres a tus padres, cómo te vas… 

Realmente no sabía qué hacer, qué contestar a las preguntas, lloré mucho pero 

decidí irme. Dios me fortaleció porque me ama mucho y Él quiere que continúe el 

camino que escogí. 

Después de todo eso, me encontré con la H. Cristine. Las  hermanas visitaron a mi 

familia, mi padre todavía estaba triste, al final él se convenció porque yo era 

“cabeza dura”. Después una segunda vez me encontré con la hermana, entonces 

conocí más a la Anunciata, quiero la Anunciata, por eso decidí entrar en al 

convento en Vietnam. 

La vida en comunidad es difícil, algunas veces quiero dejarlo e irme, pero siento 

que tengo la fortaleza de Dios y cuando las dificultades vienen a mi vida, siempre 

recuerdo que no voy a permitir a mi padre ni a nadie que quiera ponerme 

obstáculos, sólo Dios puede hacerlo. 
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Ahora soy muy feliz porque estoy aquí y puedo continuar con mi vocación. Estoy 

muy agradecida a Dios porque Él me ama y está conmigo siempre. 

También le estoy muy agradecida a mi familia, mis padres. Si ellos estuvieran aquí 

los abrazaría y les diría que los quiero mucho. 

Le estoy muy agradecida a la H. Mª Isabel, Provincial, y a las hermanas del 

Consejo a H. Cristine, mi formadora de aspirantado y postulantado y a todas las 

hermanas en Vietnam, quienes me acompañaron y me ayudaron a discernir mi 

vocación, es así como estoy comenzando una nueva etapa en la vida religiosa. 

Desde aquí quiero pedir a todas las hermanas que recen por nosotras, y nos 

ayuden en nuestra formación. 

Muchas gracias y que Dios nos bendiga a todas. 

 

                                                                                 H. María Cao Thu Duyên 

 

                                                                                                                                                                

Soy María Thai Thi Dào. Voy a compartir mi historia vocacional con todas las 

hermanas de la Provincia. 

Cuando tenía 18 años de edad, sentí la llamada de Jesús a la vida religiosa, pero 

en aquel momento terminaba mi séptimo grado. 

Para realizar mi sueño de ser religiosa tenía que terminar primero mis estudios de 

Educación Secundaria  este era mi  problema. 

Dios  siempre sale al encuentro para ayudarnos con su generosidad envió a 

personas que me ayudaría en mis estudios. 

Conocí a la H. Phú en Nha Trang, antes de que ella fuera hermana, vivíamos 

juntas y cuando ella entró al convento, conocí la Congregación, primero a la H. 

Cristine y después a las H.H. de la comunidad de Calamba. 

Historia de mi vocación 

La H. Rolindes pone la 

cruz dominicana a Dào 
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Por la comunicación que mantuve, especialmente con la H. Cristine, conocí más de 

cerca la Congregación, el carisma y la misión y también  con la experiencia que 

tuve en la comunidad de Calamba con la H. Rolin y la H. Marta y el resto de las 

Hermanas.  

Realmente sentí un amor por la Congregación y quería entrar inmediatamente, 

pero la H. Cristine me pidió que esperara porque muy pronto la Provincia fundaría 

una comunidad en Vietnam. 

Estuve esperando con  esperanza y un buen día la H. Cristine me dijo que visitaría 

mi familia y me pidió que fuera al convento en Sai Gon – Vietnam el 21 de 

diciembre de 2013.  Estuve muy feliz y agradecida. 

Viviendo con las hermanas y por los estudios y la formación he conocido más y he 

profundizado acerca de la vida religiosa, de nuestra Congregación, nuestro 

carisma de Santo domingo y del Padre Coll. 

Al empezar otra etapa en mi camino hacia la vida religiosa me gustaría dar gracias 

a Dios por llamarme y acompañarme siempre. También a la Congregación por 

aceptarme, guiarme ayudarme y por rezar por mí. 

Quiero expresar mi gratitud a la H. Cristine que me acompañó en mi formación y a 

la comunidad de Vietnam. 

Que Dios nuestro amado Padre por intercesión de la Virgen María de la 

Anunciación, Sto. Domingo, el Padre Coll y nuestras Hnas. Mártires, les bendiga 

con sus gracias para serle  fiel. 

Que Él les dé la salud de su cuerpo y su espíritu para llevar a cabo la misión que  

les ha confiado en la Congregación. 

En especial rezo por la H. Cristine por su pronta recuperación y que tenga buena 

salud para continuar su misión 

También quiero agradecerles, desde mi corazón a mis padres y a toda mi familia 

de quien recibí amor, soporte humano y espiritual y todo aquello que en mi vida 

voy necesitando. Que Dios siempre esté con ellos bendiciéndoles en todo aquello 

que  más necesitan, salud, fortaleza etc, que sus vidas te agraden Señor 

En mi nuevo paso que he dado, el noviciado, sé que tendré nuevos desafíos y 

nuevas cosas que me esperan. Por favor continúen rezando por nosotras, 

acompañándonos con su oración para que con gozo aceptemos su santa voluntad 

y que seamos buenas novicias de Dios y de la Congregación. 

Gracias y que Dios nos bendiga a todas. 

                                                                           

                                                H. María Thai Thi Dào. OP 
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Los días 30 y 31 de mayo de 2015 nos encontramos en Viladrau las comunidades 

de Canet de Mar, Moncada, Navarcles, Sta. Coloma y Súria para compartir y 

celebrar las fichas 3 y 4 del tema Profecía, material congregacional relacionado 

con LOS ESPACIOS DE RENOVACIÓN COMUNITARIA, asociadas también a 

la Visita canónica de la Priora provincial.  

Al llegar a la casa y saludarnos, nos esperaba un pequeño y suculento refrigerio 

que nos permitiría reponer fuerzas para dar un paseo, pues el día invitaba. 

Una bienvenida formal y fraternal por parte de la H. Mª Isabel nos ponía en 

sintonía con lo que veníamos a hacer.  

COMUNIDADES 

Canet de Mar 

Montcada i Reixac 

Navarcles 

Sta. Coloma de Gramenet 

Súria 
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Un breve resumen de la estancia de 

las hermanas en este pueblo hermoso 

y pintoresco, en la falda del 

Montseny, una Fuente dedicada a la 

H. Josefa, nos hacía ver cómo el 

pueblo había querido a las hermanas 

y como los dolió su partida. 

A continuación la oración Mariana nos 

invitaba a cantar con ella, las grandezas del Señor, a la vez que se lo pedíamos 

ser portadoras de salvación y constructoras de fraternidad. 

Por la tarde, dinámica de convivencia. La H. Rosa Mª Picas, con su creatividad y 

buen humor, nos hizo pasar un buen rato distraídas y divertidas estimulando 

nuestra memoria. 
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Llegado el momento de compartir vimos que las comunidades dominicanas somos 

llamadas a ser en sí mismas predicación y que hay que testimoniar el amor 

misericordioso y un gran afán evangelizador que nos conduzca a salir de 

nosotras mismas e ir hacia Cristo en nuestro prójimo. Fue lo que, entre otras 

cosas, se fue exponiendo. 

                                                                                                                                     

Cabe decir que hemos disfrutado con unas celebraciones muy bien preparadas. 

Y con la colaboración de todas se hizo posible que pasáramos dos días bien 

distendidos y hermanadas. También el buen tiempo y los bonitos paisajes nos 

ayudaron. 

A todas, pero de una manera especial al Consejo provincial, MUCHAS 

GRACIAS. 

                                                                                     H. Montserrat Vila 
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     ENCUENTRO DE HERMANAS QUE CELEBRAN 

LAS BODAS DE ORO EN 2015 

(Madrid-Vic,  del 8 al 23 de mayo) 

A principios de diciembre de 2014 recibimos la convocatoria desde el Consejo general, para el  

encuentro de las hermanas que celebramos las Bodas de Oro en el año 2015. El objetivo era: 

“facilitar un espacio para reflexionar, orar y festejar el don de la vida y de la vocación”. 

Entusiasmadas para vivir este encuentro fraterno llegamos a Madrid un grupo de 16 hermanas 

que proveníamos de diversas provincias de España y tres de América (Brasil, Chile y Paraguay). 

La hermana Inés nos esperaba con toda clase de detalles y organización, con la delicadeza que 

la caracteriza. Comenzamos el encuentro el día 8 por la tarde con una plegaria que destacaba 

la oportunidad de agradecer a Dios nuestra vocación sembrada y cuidada por el Señor y 

acompañada por muchas mediaciones, siempre con la ayuda de nuestra Madre del Cielo y del 

P. Coll. 

El día 9 empezamos con entusiasmo el programa. La 

hermana Marta García, de la Consolación, empezó el 

desarrollo del tema “TU DIOS SERÁ MI DIOS”. En su 

exposición partió de la historia bíblica de Rut 

desglosando el salmo 22 como una súplica en el que 

expresa su lamento, y su confianza en Dios quien le 

ayudará a caminar con la carencia y a potenciar el 

futuro desde su identidad. Seguimos reflexionando 

los salmos 126,  90 y 23. En éste el salmista narra la 

confianza en el Señor: “El es mi pastor, me conduce por caminos justos, bondad y fidelidad me 

acompañan todos los días de mi vida”. 

El P. Salus Mateo, OP trató el tema “VIVIR PARA SEGUIR CRECIENDO”. Su objetivo era 

ayudarnos a reflexionar en positivo para vivir con intensidad y calidad cada etapa de nuestra 

vida. Ahora toca celebrar los 50 años de vida religiosa con un agradecimiento amplio a Dios, a 

la Congregación, …  Es importante cultivar el deseo de renovación constante teniendo en 

cuenta quiénes somos, las características de cada etapa que vivimos, cómo afrontar los 

riesgos, las actitudes y valores que hemos de potenciar para vivir con dignidad y calidad 

nuestra vida religiosa.  

La hermana Miriam Zapeta con el estilo cercano y apostólico que le caracteriza, trató el tema: 

“MISIÓN QUE NOS INTERPELA Y COMPROMETE”.  Hizo una completa exposición sobre la 

Evangelización como Compromiso por la Justicia, la Paz, e Integridad de la Creación: Un Nuevo 

Paradigma, para descubrir la imagen de Dios, de vivir un modelo de VR. que brota y se 

alimenta de una espiritualidad profundamente bíblica. Tenemos la oportunidad y la 

responsabilidad para hacer el mundo más justo y pacífico y para ayudar a crear otro mundo 

más humano y fraterno. 
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La hermana Dolores Abad desarrolló el tema “ESPIRITUALIDAD PROFÉTICA EN EL P. COLL”. 

Desarrolló el tema con muchos interrogantes sobre nuestra vida y misión evangélica en 

conexión con la sociedad actual, como hizo el P. Coll. “Vivir en presencia conectadas”, decía 

ella. Mirar hacia delante con Esperanza. Lanzó la pregunta de ¿Cómo quisiéramos ver mañana 

a futuras Dominicas de la Anunciata? Terminó con un mensaje final: NUNCA DEJES DE VOLAR, 

superando obstáculos  

El P. Manolo Santos habló de la “ESPIRITUALIDAD DOMINICANA”. Como elementos vitales 

destacó: la vida común, los votos, la liturgia, la oración, el estudio y como fuente de nuestra 

misión, la dimensión contemplativa. Desarrolló los elementos que construyen una vida 

comunitaria de calidad: diálogo con Dios y los hermanos, sentirse en dependencia amorosa de 

la comunidad, participar en todo lo comunitario, vivir en transparencia, confiar en las 

personas, corrección fraterna, optimismo, alegrarse con el bien de los hermanos, buscar entre 

todos la voluntad de Dios. 

La H. Mª Ángeles Fíguls, hizo una hermosa presentación: “ALEGRÍA DE EVANGELIZAR”-

ALEGRÍA DE CELEBRAR”. Un repaso rápido muy interesante de Evangeli Gaudium destacando 

que la alegría del Evangelio nos invita a impulsar una nueva etapa evangelizadora que se vive 

en plenitud cuando se comparte y se celebra con fe. Evangelizar implica, en palabras del papa 

Francisco: salir al encuentro, anunciar el Evangelio con alegría, dar prioridad a la misericordia, 

implicarse en la realidad del pueblo, esperanza, que el Señor da sus frutos en el momento 

oportuno. 

La hermana Dolores Servén cerró el ciclo de ponentes con el lema preferente del P. Coll: “LA 

CARIDAD, LA CARIDAD, LA CARIDAD”.  Partió de la carta a los Corintios 13, 1-13 que fue 

desglosando y contrastando con N.L. “Las hermanas al abrazar la vida religiosa nos reunimos 

en una misma casa para vivir unidas en caridad…” Nos decía: cada hermana está llamada a 

superar el individualismo, a crecer en comunión, la comunidad hay que hacerla y rehacerla 

incesantemente entre todas,  no hay comunidades acabadas. Nos invitó a practicar actitudes 

importantes como: amar con el amor que Dios nos ama, ser puentes de comunión, ser 

testimonios pascuales, y sobre todo, practicar la Caridad. 

Además de las ponencias citadas, no faltaron momentos de expansión en los recreos y salidas. 

Visitamos las hermanas de la comunidad provincial de santo Domingo en Madrid, en donde 

tuvimos una cálida acogida y pudimos 

compartir vísperas y merienda-cena. 

El día 13 visitamos Caleruega. Fue una 

gozada pisar los lugares en los que vivió 

Santo Domingo y ver la actualización que 

han hecho los dominicos como lugar de 

peregrinación y retiro. Nuestros 

hermanos nos acogieron muy 

fraternalmente.  
CALERUEGA 
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El día 18 hicimos el viaje a Vic. Paramos en Zaragoza donde asistimos a la Eucaristía en la 

basílica de la Virgen del Pilar. Antes de llegar a Vic visitamos el monumento de nuestras 

hermanas mártires, rezamos vísperas y tomamos un refrigerio que habían preparado con 

mucho esmero nuestras hermanas de Manresa.  

                                                                                                                                                                    

El día 19 Fiesta del P. Coll lo pasamos en su pueblo natalicio de Gombrèn. Allí nos esperaban 

las hermanas con un sinfín de detalles y atenciones. Paramos en el monasterio de Ripoll 

donde recibió la Confirmación Padre Coll y pudimos visitar la lápida dedicada a la beata H. 

Fosas, mártir.   

Los días 20 y 21, por la tarde, 

visitamos Vic y Puigseslloses, 

lugares en los que nuestro 

Fundador vivió o frecuentó. La 

hermana Carmen Vilardell nos 

hizo de guía extraordinario por la 

ciudad de Vic y en los museos de 

nuestra Casa Madre. 

                                                                                                                        

El día 22 por la mañana, Eucaristía en 

Montserrat y visita el monolito del Padre Coll.  

Por la tarde DESIERTO, que terminamos con 

unas vísperas especialmente vividas en la 

capilla de la Virgen del Rosario. Cada hermana 

pudo expresar su personal acción de gracias 

por tantas y tantas gracias y por tantas y 

tantas personas a las que debemos vida y 

vocación.  

Puigseslloses. Entrada a la ermita de Sant Jordi 

Monolito a las HH. Mártires 

MONASTERIO DE MONTERRAT 



Hermanas Dominicas de la Anunciata                                                                          Hoja Informativa Núm.  105   

62 
 

 

Y ya, la Eucaristía CELEBRACIÓN 

DE BODAS “En la casa Madre, 

sintiendo la presencia de Santo 

Domingo y de San Francisco Coll, 

de las Hermanas mártires y tantas 

que nos han precedido en la 

Congregación, acompañadas por 

las hermanas de nuestras 

comunidades, celebramos la 

Eucaristía y pedimos que el 

Espíritu continúe haciendo 

fructificar” (folleto celebración).  

Al terminar la Eucaristía, como buenas hijas de santo Domingo y del padre Coll, arraigadas a la 

actualidad mediática informática y digital, procedimos a los abrazos, felicitaciones y fotos de 

rigor. Nos dirigimos después al comedor y no veáis los detalles y  comida fraterna que pudimos 

compartir y disfrutar. 

Para finalizar, un amplio agradecimiento a todas las personas que han hecho posible estos 

días de encuentro para celebrar los 50 años de entrega a Dios en la Anunciata. Gracias al 

Consejo general, a las 

comunidades, gracias 

especiales a la hermana Inés 

y a nuestra Provincia y 

comunidad de Vic que 

también nos obsequiaron con 

un detalle de la 

conmemoración ¿qué más 

puedo decir? TODO ha sido 

preparado, vivido y 

celebrado, yo diría, con 

“calidad de vida fraterna y 

religiosa”.  

Que la Virgen del SÍ y el 

Padre Coll nos sigan 

acompañando en nuestra 

etapa de vivir para seguir 

viviendo hasta la casa del 

Padre. ¡GRACIAS! 

                                                                                           

Bodas de Oro 2015 
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HERMANAS DE LA PROVINCIA QUE NOS HAN PRECEDIDO A LA CASA DEL PADRE 

(Desde la  Hoja Informativa Nº 104) 

           

                     HNA. MARIA CARMEN CIURÓ RIBAS 

La Hna. Mª Carmen nació en Castellterçol (Barcelona) el día 

14 de octubre de 1927. Sus padres, Ramón y Francisca, 

formaron una familia numerosa, de gran raigambre catalana y 

muy religiosa. Su hermano Joaquín es sacerdote y tenía dos 

tías Dominicas de la Anunciata. Mª Carmen, de jovencita 

estuvo muy enferma y la llevaron a Puig d'Olena donde había 

una de sus tías, que era enfermera.  

La convivencia con las Hermanas despertó en ella la 

vocación religiosa y decidió ingresar en la Congregación, el 6 de marzo de 1948, 

en Vic, Casa Madre de las Dominicas de la Anunciata. Profesó el día 8 de 

septiembre de 1949 y la Profesión Perpetua en la misma fecha de 1955. 

Estuvo destinada en varias comunidades, en muchas de ellas fue priora. 

Era una gran pianista, tenía mucho cuidado en la preparación de la Liturgia, le 

gustaba mucho cantar y hacer cantar. 

En la última comunidad que estuvo antes de venir a Vic fue Cerdanyola, era 

ecónoma y secretaria. Muy trabajadora y ordenada, siempre sabía dónde tenía las 

cosas. 

En todas las comunidades que estuvo fue profesora de música y preparaba 

festivales muy bonitos, era querida por profesores y alumnos. 

En Cerdanyola tuvo una embolia y quedó paralizada; cuando se recuperó un poco 

pidió para venir a Vic, a la enfermería, y se recuperó bastante; caminaba con 

bastón pero seguía los actos de comunidad y hacía labores de frivolité que le 

gustaba mucho y lo hacía muy bien. Antes de Navidad le repitió la embolia y quedó 

en silla de ruedas, hasta que últimamente ya no podía hablar ni hacer nada porque 

se le paralizó toda la parte derecha de su cuerpo. 

Quería mucho a su familia y era correspondida por los suyos, lo demostraron 

porque durante su enfermedad la visitaron muy a menudo. 

Hacía años que había hecho donación de su cuerpo a la Ciencia. 

Cerró los ojos a este mundo para abrirlos a la eternidad. Era el día 23 de abril de 

2015, festividad de Sant Jordi. Tenía 87 años de edad y 65 de vida religiosa. 

            Descanse en Paz. 

La Misa funeral se ha celebrado en Vic, en la Iglesia de la Comunidad, el día 3 de 

mayo de 2015, AÑO DE LA VIDA CONSAGRADA. 
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        HNA.  MARÍA JOSÉ GÓMEZ LÓPEZ 

 

 La Hermana María José nació en Córdoba el día 23 de 

noviembre de 1933. Sus padres Emilio y Josefa tuvieron 

otros 2 hijos; los tres fueron formados en un ambiente 

cristiano. 

María José ingresó en la Congregación de Dominicas de la 

Anunciata el día 23 de febrero de 1957, en Vic Casa-Madre. 

Profesó el 7 de setiembre de 1958 y la Profesión Perpetua en 1964, ambas en Vic. 

Era una hermana muy alegre y simpática, de buena convivencia. 

Hizo los estudios para profesora de párvulos en el Castell del Remei. Estuvo 

destinada en varias comunidades ejerciendo siempre la enseñanza de los más 

pequeños: era una gran parvulista, ella amaba mucho a los niños y era 

correspondida por ellos. 

También amaba mucho a sus sobrinos que tiene en Cataluña; durante muchos 

años la venían a buscar los domingos para ir a comer con ellos y en verano se la 

llevaban de vacaciones a Córdoba, mientras estuvo bien de salud, y regresaba con 

una alegría inmensa por haber estado en su tierra. 

En Castellar del Vallés fue el último colegio que estuvo, pero ya no fue con los 

niños pues ya aparecía la enfermedad de Alzheimer y se cuidaba de los 

comedores ayudada por otra hermana. Como a menudo se les marchaba y le 

costaba volver decidieron traerla a la Enfermería de Vic, esto fue en agosto del año 

2006. Aquí ya no tuvo ocupación, pero seguía los actos de comunidad. 

Era muy devota de la Virgen. Un día de final de mayo, que en la Enfermería 

siempre se hace fiesta grande para despedir el mes que es dedicado a la Madre, 

las hermanas, voluntariamente preparan una poesía, un canto, jaculatorias, etc. se 

invitó a María José a decirle algo a la Virgen y se levantó decidida, se fue delante 

de la Virgen, que preside la sala, y se puso a cantar y bailar, lo llevaba dentro. 

Nunca perdió la alegría. 

Y un día como hoy del mes de mayo, sin haber dado señales de dolor, mientras la 

hermana le daba el desayuno, quedó parada y dejó de respirar. Con esta paz ha 

entregado su alma a Dios el día 4 de mayo de 2015. 

Tenía 81 años de edad y 56 de vida religiosa. 

     Descanse en Paz. 

                            Vic, 4 de mayo de 2015. AÑO DE LA VIDA CONSAGRADA. 

. 
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HNA. MARIA DOLORES SOBRINO VILLALPANDO 

 

La Hna. Mª Dolores nació en Monistrol de Montserrat el día 

13 de marzo de 1939. Sus padres, Juan y Asunción, tuvieron 

2 hijos, ella era la pequeña. Su padre era albañil, su madre se 

cuidaba de los hijos y de la casa. 

Recibió su primera educación en la Escuela Nacional del 

pueblo, luego pasó a la de las Dominicas donde permaneció 

hasta los 13 años, al terminar la escolaridad, pero siguió teniendo contacto con las 

Hermanas hasta que a los 21 años decidió ingresar en la Congregación de 

Dominicas de la Anunciata en Vic, en marzo de 1960; profesó el 7 de septiembre 

de 1961 y perpetuamente el mismo día de 1967, ambas en la Casa Madre. 

Estuvo destinada en St. Quirze de Besora, Cardedeu, Puig d'Olena, Gerona, 

Barcelona-Elisabets, Canet de Mar; en todas estas comunidades ha estado al 

servicio de la cocina. En el último destino en la Enfermería de Vic desde 

septiembre de 1984, ha cuidado del comedor, la despensa, la limpieza y todo lo 

que supone estos servicios. 

Durante su larga estancia en Vic, hemos descubierto que tenía un gran aprecio al 

Padre Coll, guardaba con devoción una teca con la reliquia. 

Mª Dolores era una hermana fuerte de carácter, pero sufrida en las enfermedades, 

muy trabajadora. Quería mucho a su familia. En verano y en los eventos 

importantes iba a Mallorca, donde residía su hermano (ya fallecido) y sus sobrinos. 

Dos de sus sobrinas, enteradas de su enfermedad, vinieron a visitarla y han estado 

presentes en su agonía y muerte. 

Mª Dolores ha luchado durante meses, con esperanza, contra una grave 

enfermedad con intervención quirúrgica, que no ha podido superar. 

El Señor de la Misericordia ha venido a buscarla para llevarla al Reino de Gozo y 

Paz, el día 10 de mayo de 2015. 

Tenía 76 años de edad y 53 de vida religiosa. 

 

Descanse en Paz. 

 

                   Vic, 12 de mayo de 2015, AÑO DE LA VIDA CONSAGRADA. 
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FAMILIARES QUE HAN FALLECIDO, DE HNAS. DE NUESTRA PROVINCIA 

(desde la Hoja Informativa Nº 104) 

 
 Madre de la Hna. Càndida Cabratosa Teixidor, de la comunidad de 

Navarcles 

 Hermana de la Hna. Concepción Vergés Orriols, de la comunidad de 

Prats de Lluçanès 

 Hermano de la Hna Teresa García González, de la comunidad de 

Barcelona – Sant Andreu 

 Hermana de la Hna. Isabel Perernau Vilaró, de  la comunidad de Sant 

Feliu de Codines 

 Hermana y sobrina de la Hna. Teresa Borregón Gil, de la comunidad 

de Pineda de Mar. 

 Hermano de la Hna Mª Carmen González Álvarez de la comunidad de 

Barcelona – Sant Andreu, y de las Hnas. Elena y Cecilia de la Provincia 

de San Domingo. 

 Hermana y hermano de la Hna. Amparo Lorenzo Blesa, de la 

comunidad de Barcelona – Santa Úrsula 

 Cuñado de las Hnas. Encarnación, Rosa y Remei Reverter Talleda, de 

las comunidades de Vic Colegio, Gerona Pare Coll y Puig d’Olena, 

respectivamente    

 Cuñado de la Hna. Enriqueta Orrit, de la comunidad de Gombrèn 

 Sobrino de la Hna. Remei Ventura Vendrell, de la comunidad de Gombrèn 

 Resobrino de la Hna. Josefina Izquierdo Martínez, de la comunidad de 

Lleida, fallecido en el accidente de aviación de los Alpes franceses. 

 

QUE GOCEN POR SIEMPRE 

DEL AMOR MISERICORDIOSO 

DE DIOS, NUESTRO PADRE,  

E INTERCEDAN POR 

NUESTRAS NECESIDADES 
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RECUERDO AGRADECIDO 
El día 20 de marzo de 2015, nos dejaba para ir a la casa del Padre, la Sra. Dolors 

Muns Ballús de 90 años. Fue la fundadora y una gran impulsora de nuestro taller 

misionero de Olost de Lluçanès. 

Dolors era modista de alta costura. Trabajaba 

para una casa muy importante de Barcelona. 

Cuando conoció nuestra labor misionera, mostró 

gran interés para poder colaborar. Lo hizo de una 

manera discreta y eficaz. Primero sola, pero como 

quería el P. Coll, fue una luz que pronto encendió 

otras luces ya que su testimonio altruista y generoso animó y fue seguido pronto 

por la Sra. Mercè Torres que la ayudaba en la confección. Más tarde se añadió un 

grupo de señoras con espíritu misionero que actualmente son las continuadoras de 

lo que ella inició con gran entusiasmo y dedicación ya hace tiempo. 

                                                                                                                                        

El sacerdote que presidió la Eucaristía el día de su entierro, en la homilía hizo 

mención de su trabajo solidario que ella misma le explicaba y enseñaba con mucha 

ilusión durante las visitas que le hacía en su casa durante la enfermedad. 

Recordaremos siempre las huellas imborrables que ha dejado y que han hecho 

crecer el Reino de Dios estimando a los más pequeños y débiles. Para los niños 

siempre confeccionaba ropita, y cuando su frágil salud no le permitía hacer correr 

la aguja, no les dejaba desnudos; compraba ropa ya confeccionada para que 

pudieran ir bien guapos y bien vestidos, tal como nos decía siempre. Fue una gran 

colaboradora de los Proyectos Misioneros de la Provincia, hasta la última época de 

Algunas de les colaboradoras del Taller Misionero d’Olost con su aportación a la exposición 

La Sra. Dolors con la H. Pilar Bosoms 
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su vida. Le gustaba y agradecía mucho toda la información que sobre este aspecto 

se le daba, escuchaba con atención cuando le contabas el destino del dinero de los 

Proyectos. Se interesaba por ellos y oraba por toda nuestra misión, que ahora ya la 

vive desde el cielo. 

Gracias Dolors por todo tu amor y trabajo, que por supuesto, ya has encontrado la 

recompensa, Tu ayuda desinteresada ha ayudado a promocionar y dignificar la 

vida de muchas personas. Gracias también por el relevo que nos has dejado en las 

personas de Avelina, Magda, Mª Teresa, Roser, Conchita, Mª Ángeles y ahora, 

últimamente, Mª Carme que, con amor perseverante y solidario, han tomado tu 

relevo con ilusión y siguen tu camino dando respuestas comprometidas a favor de 

los más pobres y desfavorecidos. 

Gracias, una vez más Dolors, por el impulso que 

diste en la creación del taller de Olost, y que 

continúa con perseverancia. 

Descansa en paz y, desde el cielo, intercede por 

nuestra labor apostólica y por todos y cada uno 

de nosotros. 

 Hna. Pilar Bosoms 

                                   

 
LA SRA. DOLORS MUNS EN  

LA ÚLTIMA ETAPA DE SU VIDA 

Tus compañeras 

del Taller 

Misionero d’Olost 

continúan el 

trabajo que tu  

comenzaste 
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-COLABORACIONES- 

VI ENCUENTRO SAN FRANCISCO COLL 
 

El 10 de abril de 2015 bajo el Lema: 

"MUÉVETE PARA COMPARTIR", tuvimos el VI 

encuentro San Francisco Coll en Llinars. 

Cada escuela llevó una fotografía del grupo-

clase con las firmas de los alumnos. Como 

siempre los maestros prepararon las 

diferentes pruebas a realizar por los alumnos. Participaron 787 alumnos y 75 

maestros. Los objetivos de este encuentro son. 

 Salir de uno mismo. 

 Compartir con otros niños y niñas 

de las escuelas FEDAC. 

 Hacer amigos. 

 Abrirse a otras realidades. 

 Disfrutar sin grandes cosas. 

 Compartir nuestro carisma. 

 Orar juntos. 

 
Al final del encuentro antes de la despedida, por medio de un baile se 

intercambiaron un brazalete que cada niño /a había hecho para un compañero /a de 

otra escuela. Fue un gran día de convivencia entre los maestros y entre los alumnos. 

http://3.bp.blogspot.com/-WhWAIlGDB-E/TcmWDLb7iSI/AAAAAAAAAgw/GFt74wQ53ck/s1600/escoltantmusica.JPG
http://3.bp.blogspot.com/-ovYbTSU396M/TcmVfoDd8gI/AAAAAAAAAgQ/oiy4GEuB-Bo/s1600/ballantllorenteimes.JPG
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ENCUENTRO GRUPOS “CREC”, 9 DE MAYO DE 2015 

El sábado día 9 de mayo de 2015 tuvimos el segundo encuentro de este curso de los 

GRUPOS CREC en FEDAC GIRONELLA, y concretamente en la ermita de San. Marcos. 

Participaron 75 alumnos, 29 preanimadores/as y animadores /as 

y 15 maestros. El recorrido en San Marcos nos proporcionó un 

ámbito muy adecuado y bonito para la  convivencia entre las 

diferentes escuelas que participamos. 

                 El Lema de este encuentro fue: 

                  1º a 4º curso: Pisa fuerte 

                  5º a 6º curso: Natura’t 

                 Cursos de ESO: ¿Cuál es tu ruta? 

La dinámica consistió con una caminata hasta la ermita de san Marcos. Durante el trayecto 

hicimos diferentes actividades en las que trabajamos los siguientes objetivos: 

De primero a cuarto curso: 

• Cohesión de grupo 

• Fomentar autoestima 

• Confianza (en uno mismo y en los 
demás) 

• Valorar el patrimonio natural 

Quinto y sexto curso: 

• Observar y disfrutar lo que tenemos a 
nuestro alrededor 

• Valorar las cosas no materiales 

• Reflexionar sobre nuestro orígenes y el 
camino de vida que hace cada uno 

• Creación de vínculos 

• Trabajo cooperativo 
Cursos de ESO: 

• Ocio y redes sociales. 

• ¿Qué es lo que esperan de su futuro? 

• ¿Cuál es su papel en la escuela,...? 

Al final de la mañana nos reunimos en san 

Marco los tres grupos y compartimos la 

oración y el trabajo realizado. Finalizamos la 

salida en la escuela FEDAC Gironella con el 

canto de “és l’hora dels adéus”. 

Agradecemos a la escuela su acogida y la organización del recorrido ¡Muchas gracias! 
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JORNADA DE FORMACIÓN DE COORDINADORAS DE PASTORAL 

El 21 de febrero tuvimos una jornada de 

formación con las coordinadoras de pastoral. 

Durante el día compartimos realizar un trabajo 

de análisis de la pastoral que vivimos en 

nuestras escuelas a través de la dinámica de la 

Isla del tesoro. Allí nos cuestionó sobre:  

¿Cuál es el tesoro que llevamos entre manos 

en nuestras escuelas? ¿Qué hay más allá de las 

fronteras de nuestras escuelas? Necesitamos 

salir de nuestras islas tanto personales como de la escuela. ¿Qué, por qué y cómo ir a visitar otras 

realidades, experiencias,...? En estas visitas ¿qué te gustaría desaprender? 

Algunos de los compañeros de viaje, puede que no estén demasiado acostumbrados a andar. No 

quieren sermones, ni lecciones, ni cursos, ... ¿Qué quieren? ¿Qué necesitan para hacer esta 

imagen? 

En el ámbito espiritual nos planteamos diferentes temas: sentir el propio interior, conciencia 

plena, el tiempo y el espacio del silencio, la poesía de la palabra, la música del mensaje, la plástica 

de la imagen ¿Es tendencia la espiritualidad? 

Otro tema que tratamos fue el del rol de coordinadoras de pastoral ¿Cómo lo vivimos? ¿Es una 

especie de apremio normativo al que nos debemos someter? 

El tema del hecho religioso entendido desde los parámetros del: 
Re-ligare: Crear lazos 

Re-legire: Conocer las palabras 
Re-elegire: Elegir el propio camino 

nos debe llevar a plantearnos la pregunta: ¿Crecer espiritualmente y llegar a hacer una opción de 

fe, sin hacer la asignatura de religión, es posible? 

Otra cuestión es cómo cuidamos los espacios de silencio. Y qué liturgia es adecuada a los nuevos 

signos de los tiempos 'Sermón o abrazo. En esta ocasión contamos con la presencia del dominico 

Enrique Casellas, que nos explicó la celebración de la eucaristía paso a paso. 

Y acabamos la dinámica imaginando el modelo de comunidad educativa que quisiéramos en un 

futuro. Planteando que somos una Escuela FEDAC radical e íntegramente cristiana y definiendo 

cada concepto: 

Escuela: Lugar, tiempo y comunidad 

FEDAC: Una respuesta a los nuevos tiempos, abierta a hacer diferente. 

Radical: De la raíz, con carácter. 

Íntegramente: De manera íntegra, completa y previsible. 

Cristiana: alimento y energía para construir un mundo nuevo. 

Por la tarde presentaremos los materiales para trabajar el tiempo 

litúrgico de la cuaresma-pascua:  
                                        MI ENTRENADOR ES JESÚS 
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8 Jornada Pastoral Educativa 

Somos  transmisores de la fe cristiana 

BBarcelona, viernes y sábado, 23 i 24 de enero 2015 

"Yo soy la vid y vosotros los sarmientos. 

El que permanece en mí y yo en él, da fruto. " 

                                                (Juan 15 5-6) 

Inspirados en El Evangelii Gaudium del Papa Francisco, nos sentimos, somos 

llamados y queremos ser... 

...Transmisores de la fe cristiana en la comunidad educativa. 

Que La alegría del Evangelio arraigue en nuestros corazones y que, de estos 

dos días de trabajo, salgamos alentados y llenos del espíritu que dinamizará 

nuestras acciones para ser instrumentos de su obra. 

En estas jornadas participaron unas 400 personas de las escuelas cristianas de 

Cataluña. De nuestras escuelas FEDAC participaron unos treinta maestros. 

Después de la bienvenida que nos hizo Rosa Mª Piqué, responsable del área de 

pastoral de la Escuela Cristiana de Cataluña, tuvimos la oración preparada por 

las Teresianas: Con motivo del V Centenario del Nacimiento de Santa Teresa 

de Jesús. 

Seguidamente tuvimos una ponencia por parte del sacerdote Xavier Morlans. 

Profesor de Teología, consultor del Pontificio Consejo para la Nueva 

Evangelización. 

El título de la ponencia: 

"Estímulos para la evangelización en la escuela cristiana inspirados en el 

Evangeli Gaudium del Papa Francisco". 

Tanto el viernes como el sábado tuvimos la oportunidad de participar en dos 

de los talleres que seguidamente exponemos: 

• Cinco bloques de trabajo con talleres opcionales para cada bloque: 

1. De la interioridad a la amistad con Jesús 

Tómate tiempo para educar la mirada. Vinyet Estalella 

Buscamos a Dios en el camino. Montserrat Sánchez - M. José Arévalo Maestros 

de la FEDAC 
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                2. Llegar a Dios a través del arte musical 

Canciones, danzas ... que nos acercan a Dios. Pau Tarruell - Carmina Mas 

(Bufanúvols) 

Ruega-Rock, más allá de las canciones. Eloi Aran 

3. Llegar a Dios a través del arte visual 

La Duna. Una propuesta de Educación Religiosa. Ramon Rial - Judit Esquís 

La cruz y la estrella: el primer anuncio para niños en dibujos animados. Xavier 

Morlans 

Arte, camino hacia la espiritualidad. Goretti Pomé 

4. Acompañamiento en la fe 

Estoy a tu lado. Lluís M. Llena 

La escuela, lugar de transmisión de la fe. Albert Valldosera 

5. Reunidos en su nombre 

Cómo trabajar la Eucaristía en la Ed. Primaria. Toni Matas 

Dejarse transformar por la celebración de la fe. David Guindulain, sj 

Te decimos Buen Día, Jesús! Juanjo Fernández 

Wife: Nuevas maneras de conectar a los jóvenes a la Fe. Héctor de Arriba- 

Silvia Ruzo (ÀnimaNova) 

También en estos dos días tuvimos tiempo para conocer las editoriales y sus 

ofertas. 

La tarde-noche del viernes tuvimos la ocasión de visitar uno de estos sitios: 

• Su presencia late en el mundo. 

Visita didáctica guiada e interactiva. 

• Fundación Migra Studium. Espacio Interreligioso. Exposición 

interactiva para trabajar el conocimiento de la diversidad religiosa. 

• Fundación Servicio Solidario A través de diferentes programas, 

trabaja en contra de la discriminación y la exclusión social de dos 

colectivos principales: jóvenes ex tutelados y las personas inmigradas. 

• Fundación Arrels se dedica a la atención de personas sin hogar de la 

ciudad de Barcelona. Es una entidad basada en el voluntariado con el 

apoyo de profesionales. 
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• La Catedral 

• Santa María del Mar 

• Barrio Gótico 

• Sagrada Familia 

El sábado por la mañana tuvimos el rincón de experiencias que fue una 

presentación de experiencias exitosas por parte de maestros y profesores de 

las escuelas. Así como también pudimos disfrutar de la Celebración de la 

Eucaristía presidida por el Sr. Cardenal Arzobispo de Barcelona, Mons. Lluís 

Martínez Sistach. Con la consagración del pan y el vino, nos encontramos 

todos nosotros con Jesús rememorando la última cena y sintiéndonos parte de 

la iglesia universal. Los cantos fueron dirigidos por los profesores de la Escuela 

Virgen de la Salud. Sant Feliu de Llobregat. 

Han sido unas buenas jornadas para aprender y compartir nuestras 

inquietudes pastorales con maestros de diferentes escuelas de Cataluña. 

 

 
 
 

Profesorado de la Fundación Educativa FEDAC que 

participaron en La 8ª Jornada de Pastoral Educativa 
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CURSO DE PREANIMADORES/AS 
En este segundo trimestre se ha realizado el curso de preanimadores/as durante tres días y en tres 
lugares diferentes: FEDAC- San Andrés, FEDAC -Girona, FEDAC - Manresa. Han participado treinta y 
dos jóvenes. Desde la FEDAC creemos que es una formación inicial muy importante para los 
jóvenes que comienzan el camino de ser animador/a de los grupos CREC. Los contenidos que se 
han dado son los siguientes: 

Bloque 1: El yo y los demás. (SER) 
Autoconocimiento (habilidades, actitudes, aptitudes, valores) 
Conocimiento de los demás y a través de los demás conocer 
como soy, qué quiero... 

Bloque 2: Animador cristiano - Animador FEDAC (Carisma) 
Características del animador cristiano. 
Valores FEDAC. 
Carisma 

Bloque 3: Hacer de animador: 
Juegos, danzas, canciones y algún pequeño taller. Es decir recursos prácticos y sencillos. 

Bloque 4: SER y HACER de animador: 
Algunas orientaciones pedagógicas. Mediación, resolución de conflictos, como ganarse la 
autoridad, habilidades comunicativas. 

Bloque 5: Compromiso 
Conocer el voluntariado. 
Conocer las misiones de la Congregación Dominicas 
de la Anunciata. 

Bloque 5: El trabajo en red. 
Relaciones con las otras escuelas y entidades del 
pueblo: parroquia, ayuntamiento... 
En las evaluaciones todos los jóvenes han valorado 
muy positivamente esta formación. 

Expresiones de algunos de los jóvenes que han participado: 

"He aprendido mucho: 

- Sobre la inteligencia emocional 

- A conocerme a mí mismo 

- Y sobre el voluntariado. 

“Hay bastantes ámbitos, como preguntas a ti mismo 
que nunca te hubieras planteado ". 

"He aprendido diferentes técnicas para preparar 
sesiones, a la vez también técnicas para conocer a otra 
gente." 

"He aprendido a hacer grupos, juegos para los niños, como soy y quién soy." 

"He aprendido juegos para niños, dinámicas, como llevar un grupo, valores, técnicas y cómo 
comportarme ante ellos." 

"Me he sentido ansiosa por empezar, interesada, contenta por cumplir algo que deseaba hace 
tiempo. He aprendido lo que significa ser monitor y lo que conlleva ser monitor. En general ha sido 
genial!" 
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ATURA’T II  
La formación Atura’t II ,"Párate, II", Crecer en la fe: un paso adelante tuvo lugar los días 
15, 16 y 17 de abril en Gombrèn. Participaron 18 maestros de nuestras escuelas. 

Palabras de algunas maestras. 

- A partir de los textos trabajados y la 

parábola del samaritano, los salmos, 

y los ratos de reflexión personal 

tengo ahora unas pautas para poder 

hacer este PASO ADELANTE y que 

además interiormente me ha servido 

para tomar un compromiso y llevarlo 

a cabo. 

- Elementos para dar un paso 

adelante: “Atura’t 1”: recogimiento 

personal, interioridad, mirar dentro 

mí... “Atura’t II”: salir de mí mismo 

para ayudar a los demás. No 

permitir que nadie quede tirado en la 

cuneta. 

- Esta formación me ha ayudado a profundizar en mi fe mediante la lectura, la reflexión 

y la oración. Ha sido un encuentro acogedor, de diálogo y sencillo con mucho 

compañerismo por parte de todos, que nos ayudará a continuar agradeciendo lo que 

tenemos y da sentido y esfuerzo ante la actividad del día a día. Gracias por hacerlo 

posible. Sería interesante volver a encontrar para hacer otras actividades o 

formaciones o simplemente recordar estos días. 

- Ha sido una oportunidad de recargar energía y hacer buenos propósitos para mejorar 

como persona y como maestra. La rutina del día a día, cada vez más estresante, la 

exigencia cada vez es mayor a nivel profesional, crean unas tensiones que no pueden 

ser buenas ni para nosotros ni para nuestros alumnos. Una situación como ésta 

permite reflexionar y renovarse interiormente, ayuda a seguir adelante. Ha estado 

muy bien organizado y el ambiente ha sido excelente. Te recuerda que todos tenemos 

las mismas inquietudes y crear lazos. No creo que sea posible, pero si fuera el caso, 

estaría encantada de volver. 

- En este Parada he podido ser yo misma, compartir mi modo de ser. Disfrutar de la 

tranquilidad y de la naturaleza que tanto me gusta. Disfrutar del compañerismo entre 

todas, de las cosas alegres, tener "TIEMPO" que en el día a día nos falta. "No pensar" 

sino buscar en mi interior. Sentir el silencio. Gracias por todo. Está muy bien 

organizado y no veo o no me sale ninguna sugerencia. Me gustaría que esto no acabe 

aquí que podamos continuar con “Atura’t III”. Creo que en el día a día para el trabajo 

es muy alentador y positivo poder compartir con Maestros de otras escuelas. Ahora 

volvemos a casa con el interior renovado y las baterías cargadas. 
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- He encontrado muchos elementos 

para continuar mi labor como 

cristiana, como maestro. Ha vuelto a 

alumbrar dentro de mí esa luz que 

llevo y que a veces parece que no la 

cuido. Ser solidario, tener empatía, 

aprender del samaritano a abrir los 

ojos y ser sensible a las necesidades 

de los demás para ayudarles. 

También a dar las gracias por todo lo 

que tengo, que ha sido un regalo y 

que puedo compartir con todos 

aquellos que se quedan a medio camino. El camino es largo pero no vale para nada si 

llegamos solos, nuestra tarea es encender una luz o muchas para que Dios esté entre 

todos nosotros. Este encuentro ha sido muy especial, creo que sería muy adecuado 

hacer “Párate III”. 

- Elementos que han acompañado a la reflexión: lugar bonito y tranquilo que te hace 

predisponer, tiempo para pensar, tranquilidad, silencio, material adecuado para 

reflexionar, interiorizar, hacer propósitos, aprender, querer cambiar, ayudar, transmitir, 

pedir, agradecer... 

- Pienso que se nos han dado y propuesto actividades de reflexión para darnos cuenta 

de la importancia de desprendernos del propio yo y abrirnos a los demás para ver sus 

necesidades. El ritmo diario nos da pocas oportunidades de detenernos y el no tener 

que preocuparnos de nada me ha ayudado a pensar qué hago yo por los demás y qué 

podría hacer. La parábola del buen samaritano y la vivencia de la Hna. Rosa Ma han 

ayudado. Por lo tanto, pienso que he recibido herramientas para iniciar este camino. 

- Me he reafirmado mi papel y mi tarea como portadora de la luz del Padre Coll. Como 

mensajera de los valores del 

carisma dominicano. Me 

considero afortunada de haber 

sido "elegida" para llevar a cabo 

esta tarea. Espero ser esa luz 

para los demás: alumnos, 

compañeros, familiares ... 

- Este encuentro ha sido 

muy importante porque nos ha 

permitido hacer un alto en el 

camino diario y he encontrado una serie de estrategias que me han permitido cargar 

las pilas para continuar la tarea diaria. Destacar el buen compañerismo que habido en 

estas jornadas y felicitar a las personas que han llevado a cabo este encuentro. 

¡Gracias por todo! 

- Ha sido una vez más una parada para reflexionar y entrar dentro de nosotros pero 

esta vez para salir de uno mismo y mirar al otro. Estos días permiten realmente hacer 



Hermanas Dominicas de la Anunciata                                                                          Hoja Informativa Núm.  105   

78 
 

 

esto, el entorno y la acogida de las hermanas, el compañerismo y la predisposición de 

todas realmente lo han hecho posible. 

- Llegué el viernes a Gombrèn con ilusión de compartir, de reencuentro, con ganas de 

pararme, de encontrarme conmigo misma, de pensar en mí, de cómo me siento 

(pocas veces lo hago). En el día de hoy pienso que lo he conseguido, que he tenido 

momentos de trabajo individual donde he pensado en qué puedo mejorar. 

interiormente Y por otra, ratos con los compañeros de otras escuelas donde se han 

compartido risas, charlas, interioridades, ha suavizado pequeñas angustias... 

Realmente vale la pena y marcho con mucha energía positiva y contenta de haber 

hecho esta parada. Ha sido un regalo, un aire que necesitaba. Me voy con una maleta 

cargada de optimismo, e ilusión, de llevar luz al claustro. Gracias. 

- Empezaré repitiendo las palabras de un par de compañeras durante la oración de la 

mañana: Estos días han sido un regalo. Las fuerzas que utilizaremos en nuestro día a 

día es como si se fundieran. 

Pues bien este Párate II, nos 

permite poner manos a la obra 

y dedicar un tiempo a llenar 

nuestro interior. Nos da empuje, 

nos permite sobre todo 

compartir con compañeras y 

sumar energías. Egoístamente, 

pienso que me llevo más, de lo 

que he aportado. Me ha 

gustado poder escuchar y 

contagiarme el optimismo. Por 

otra parte, también me 

conmueve oír y escuchar las 

emociones (a veces tristes) que 

han surgido. 

- Encontrar por segunda vez, a las compañeras de las diferentes escuelas FEDAC, 

compartir estos días hablando, reflexionando sobre la educación, la vida y 

abriéndonos para expresar nuestro mundo interior, nuestra espiritualidad, crear en 

definitiva lazos nos da los ánimos, la fuerza y la certeza de dar un paso adelante. 

Estos pasos van dirigidos a toda nuestra comunidad (compañeros, familias y 

alumnos) y sirven para difundir el mensaje de Jesús, con la esperanza, en mi caso, de 

poder contribuir a crear un mundo mejor. 

- Este curso me ha ayudado a no ofuscarme con las cosas cotidianas, que en muchos 

momentos, me sobrepasan y a tener en cuenta que hay mucho más. Me ha hecho 

sentir importante y que con mis pequeñas acciones ya estoy contribuyendo y 

ayudando a los demás; ya que en muchos momentos me he sentido muy pequeña 

ante tanta adversidad. Me ha ayudado a no desfallecer, a seguir teniendo ganas de 

hacer, a no conformarme. En definitiva, me ha ayudado a volver a salir de la 

madriguera en el que muchas veces caía por falta de confianza en mí misma. 
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Recomiendo mucho estos encuentros porque considero que son un enriquecimiento 

para la persona. Muchas gracias por todo. 

- Este encuentro creo que es muy enriquecedor tanto a nivel personal como de grupo. 

Es un espacio para "mí"  para reflexionar sobre mis inquietudes. Es un detente en la 

fe, en mi fe y que lo puedes compartir con un grupo de personas que tienen las 

mismas inquietudes. Me ha servido mucho para seguir mi camino, seguir esta luz y 

tener los ojos abiertos y actuar con las personas que tengo en los márgenes del 

camino. 

- Este encuentro, realmente renueva por dentro, te recuerda el mensaje de Jesús y te 

invita a llevar a la práctica la compasión, la misericordia, la solidaridad con el prójimo 

que parte las circunstancias se queda al margen en el camino de la vida. Estos días 

me han servido para alentarme a dar un paso adelante: tal vez ya intentamos ser luz 

en nuestro íntimo círculo: familia, amigos, pero hay que decidirse y ampliar este 

círculo. Gracias por el esfuerzo que hemos hecho para que fuera agradable nuestra 

estancia.   

- Elementos que he encontrado para dar un paso adelante: voluntad, carisma, 

compañerismo, entusiasmo, planificación reflexiva, necesidad de mejorar, ilusión, 

fuerza, ataduras... ¡Quiero dar las gracias! Pues he encontrado un lugar estos días 

para poder pensar y coger fuerzas para seguir luchando por lo que quiero. 

- Quisiera un nuevo “Atura’t III” para fortalecer lo que me llevará a la acción. Cada vez 

que participo es una inyección para pasar de pensar a hacer, de desear a construir. 

Gracias por todo. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PARTICIPANTES 
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